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GIRIS

“Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler” adli bu arastirma Interreg-1PA 2014-
2020 Bulgaristan-Tiirkiye Smr Otesi Isbirligi Programi tarafindan finanse edilen, hibe
sOzlesmesi numarasi ve tarihi P/[-02-29-61/20.03.2017 olan ve CB005.1.23.017 numarali
“Maritza — Meri¢ sanal mutfag1” projesi kapsaminda gergeklestirilmis ve finanse edilmistir.

“Maritza — Meri¢ sanal mutfagi” projesi Bulgaristan ve Tiirkiye arasinda siirdiiriilebilir
turizm alaninda smir Otesi isbirligi kapasitesinin pekigsmesine katki saglamaktadir. Proje,
Haskovo ve Meri¢ bolgelerindeki agi igerisinde gelencksel mutfak alaninda ortak iirlin
olusturmak ve sinir 6tesi promosyon igerikli ¢esitli faaliyetlerin organizasyonu i¢in ¢alisma ve
isbirligi imkan1 sunmaktadir.

Projenin spesifik amact:

1.Haskovo ili ve Meri¢ bolgesinden geleneksel yemek tarifleri toplamak i¢in planlama

ve arastirma yapmak ve geleneksel mutfaklara sahip yerel bolgeler belirlemek;

2. Haskovo ili ve Merig bolgesinin geleneksel mutfagini sunmak ve tanitmak ve proje

ortaklar1 ile turizm alanindaki bolgesel katilimeilar arasinda agi kurmak amaci ile

mobil cihazlar i¢in akilli uygulama olusturmak;

3. Sinir Gtesi bolgelerin geleneksel mutfaklarinin Haskovo ve Merig’in kiiltiirel mirasi

olarak korunmasi ve tanitiminin gelistirilmesidir.

Spesifik amag¢ 1’in gerceklestirilmesi ile ilgili mevcut arastirma planlanmis ve
uygulanmustir, arastirmanin merkezinde Haskovo ilindeki geleneksel mutfagi olan yoreler yer
almaktadir.

Proje faaliyetleri asagidaki gibidir:

Faaliyet 1: Haskovo saha arastirmalari

Faaliyet 2: Meri¢ saha arastirmalari

Faaliyet 3: Haskovo ve Meri¢’ten geleneksel tarifler — videolu yemek pisirme

Faaliyet 4:“Sanal sef” web platformu ve “Haskovo ve Meri¢ yemek pisiriyor” mobil
cihazlar i¢in mobil uygulama:

Faaliyet 5: “Haskovo ve Meri¢ yemek pisiriyor” festivali

Faaliyet 6: Bulgaristan’da bilgilendirme ve tanitim
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Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yaywin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadur
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
alintilanamaz



* X %
*
*

interreg - iFA CoC H
Bulgaria - Turkey i

* *
* 4 %

PARTNE=RSHIP

) ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

Faaliyet 7: Tiirkiye’de bilgilendirme ve tanitim

Projeden elde edilmesi beklenen sonuglar: 1“Haskovo ilinden geleneksel tarifler”
arastirmasi; 1“Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler” arastirmasi; 1 Haskovo
ilindeki geleneksel mutfagi olan yorelerin haritas1 ve 1 Haskovo ve Meri¢ bolgeleri i¢in
geleneksel mutfagi olan yoreler hakkinda ortak harita; 1 “Meri¢ bolgesinden geleneksel
tarifler” arastirmasi; 1 “Meri¢ bolgesinde geleneksel mutfagi olan yoreler” arastirmasi; 1
Meri¢ bolgesinde geleneksel mutfagi olan yorelerin haritasi; Haskovo ilinden geleneksel
tarifler i¢in hazirlanip ¢ekimi yapilacak 10 uzun video; Meri¢ bdlgesinden geleneksel tarifler
icin hazirlanip ¢ekimi yapilacak 10 uzun video; Haskovo ilinden geleneksel tarifler igin
hazirlanip c¢ekimi yapilacak 10 kisa video; Meri¢ bdlgesinden geleneksel tarifler igin
hazirlanip ¢ekimi yapilacak 10 kisa video; Gelistirilen 1 “Sanal Sef” web platformu; 1 online
forum; Web platformunda proje ile ilgili 1 béliim; “Haskovo ve Meri¢ yemek pisiriyor” adli 1
mobil uygulamanin gelistirilmesi; 40 katilimcinin yer alacagi 1 “Haskovo ve Meri¢ yemek
pisiriyor” adli festival; 1 Haskovo ilinde ve Meri¢ bolgesinde turizmin istikrarli gelisimi igin
igbirligi memorandumu; 1 tanitim banneri; 40 katilimer igin taniim materyalleri paketi; 1
baslangi¢c basin toplantisi; Haskovo basininda 7 yayin; 1 Tiirkiye’de final basin toplantisi;
1000 adet “Haskovo-Meri¢ smir bolgesinden yemek keyfi” adli yemek tarifleri kitabi; Edirne
basininda proje ile ilgili 7 yayin; 500 tanitim brosiirii; 5 toplanti

,Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler” arastirmasimin temel amaci
bolgede bilumum yeme igcme mekanlarinda en ¢ok talep edilen geleneksel yemeklerin
hangileri oldugunun arastirilmasidir. Bu baglamda aragtirma Haskovo ilinde Ulusal bilumum
yeme igme mekanlar1 ve perakende gida ticareti yapan isletmeler sicili, “Bilumum yeme igme
mekanlar” boliimiinde yer alan restoran, ¢abuk yemek servisi yapan yerleri ve Cafe —
pastaneleri kapsamaktadir. Nihai iiriin olarak arastirma Haskovo ilinde geleneksel yemekler
sunan restoranlarda sunulan yemekler hakkinda toplanan bilgileri ve diger ilgili verileri
tanitacaktir. Maksat Haskovo ilindeki restoranlarda sunulan geleneksel yemeklerden
hangilerinin en ¢ok tercih edilir olduklarini aragtirmaktir. Arastirma sonucu olarak Haskovo

ilinde geleneksel mutfagi olan yorelerin olusturulmasi hedeflenmektedir.
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Bulgaristan’da geleneksel iiretim piyasada pek ragbet goren bir dal degildir, aile
iiretimiyle sinirhidir ve tlreticiler kendilerini tacir olarak kabul etmezler.

Aragtirmanin hazirlik ve uygulama agamalarinda tiim alanlardan uzmanlar katilmistir.
Bolgesel Belediyeler Birligi Maritza’nin temsilcileri, bolgenin belediye yonetimleri, sivil
toplum kuruluslari, toplum merkezleri ve ozellikle de yerel halk katilmistir. Kalifiye
uzmanlardan olusan bir ekip kurulmustur. Arastirmanin planlama ve uygulama c¢alismalar1 4

asamada gergeklestirilmistir:

Birinci Asama: Arastirmanin tasarimi. Arastirma programinin hazirlanmasi, arastirma
konu, amag¢ ve gorevlerinin belirlenmesi. Bu etap cergevesinde uygun yontemin ve
kriterlerin tayin edilmesi ve arastirmanin amag¢ ve gorevlerine uygun metodolojinin
calisilmasi da yer almaktadir. Bilumum yeme i¢gme mekanlar igin ilgili iilke
mevzuatina inceleme yapilacaktir. Hedef kitleden bilgilerin toplanmasina ve kayit
edilmesine yardimci olacak soru kagitlari, elektronik tablolar v.s gibi arastirmada
kullanilacak  araglarin  belirlenmesi.  Arastirmanin  organizasyon  planinin
detaylandirilmasi da birinci asamaya dahil edilmistir.

ITkinci Asama: Sosyolojik bilgilerin toplanmas1 ve gerekli bilgilerin kaydedilmesi ve
ayrica uygun olan diger bilgi kaynaklarindan veri toplanmas.

Ugiincii Asama: Bilgilerin uygun veri tabam altinda matematiksel ve istatistiksel
olarak igslenmesi.

Dordiincii Asama: Arastirma sonuclarinin degerlendirilmesi, aragtirma sartlarina

uygun bi¢cimde temel bulgularin tespiti ve nihai iiriiniin hazirlanmasi.
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ARASTIRMANIN TASARIMI
1. Arastirmanin konusu

Arastirma konusunu belirleme usulii arastirma ekibinin daha sonraki ¢alismalarini
belirlemektedir. Arastirmanin konusu Haskovo ilinde geleneksel yemekler sunan restoranlar
hakkinda bilgi ve diger ilgili verileri toplamadir, il restoranlarinda sunulan ve en ¢ok ragbet
goren geleneksel yemekler lizerine odaklanmaktadir.

2. Arastirmanin amac ve gorevleri

Arastirmanin amaci Haskovo ilindeki restoranlarda sunulan ve en fazla ragbet goren
geleneksel yemekler hakkinda bilgi toplamaktir, deneysel bilgiler ise dogru ve arastirilan
konu hakkinda net olmalidir. Amag¢ hem arastirilan pratik sorunun ¢6ziilmesine, hem de pratik
yonelimine — geleneksel yemekleri olan yerel bolgelerin olusturulmasina odaklanmaktadir.

Bu baglamda arastirmanin amaci Haskovo ilindeki restoranlarda sunulan ve en fazla
ragbet goren geleneksel yemekleri ortaya g¢ikaracak deneysel ve diger bilgileri toplamak,
isleme koymak ve analize etmektir. Arastirma ildeki restoranlar hakkinda bilgi ve diger ilgili
verileri toplamayi hedeflemektedir. Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler de
belirlenmelidir.

Aragtirmanin gorevleri, arastirma sonucuna ulasmay1 saglayacak uygulamalar
sisteminden ibarettir. Gorevlerin belirlenmesi biiylik sorumluluk tasiyan bir islemdir, ¢iinkii
onlarin birinin veya digerinin tanimi, bu tamimlara bagli olan bir sonraki arastirma
programinin yapi taslarini etkileyecek ve baglayacaktir.

Aragtirmanin temel gorevleri asagidaki gibidir:

Ildeki restoranlarda sunulan ve en fazla ragbet goren geleneksel yemeklerin

belirlenmesi

Haskovo ilinde yoresel geleneksel yemekler sunan restoranlar, ¢abuk yemek servisi

yapan yerler ve Cafe — pastaneler hakkinda bilgi ve gergekleri belirleme

Geleneksel yemekler sunan yerlerde konuklarin tipi, sunulan geleneksel yemekler

hakkindaki tercihleri v.s. gibi bilgileri belirleme

Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreleri de belirlenme
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3.Arastirmanin objesi ve konusu

Aragtirmanin konusu, iizerinde ¢alisilan sorunun bulundugu ve dogrudan bir
arastirmaya konu olan toplumsal gergekligin somut bir pargasidir. Objenin tanimi, konunun
formiilasyonu, arastirmanm amagclart ve hedefleri iizerine kuruludur. Ornegimizde,

arastirmanin objesi asagidaki gibidir:

Haskovo ilinde Ulusal bilumum yeme i¢gme mekanlar1 ve perakende gida ticareti
yapan isletmeler sicili, “Bilumum yeme i¢gme mekanlar1” bdoliimiinde yer alan
restoranlar, cabuk yemek servisi yapan yerler ve Cafe — pastaneler

Haskovo ilinde yoresel geleneksel yemekler sunan restoranlar, ¢abuk yemek servisi

yapan yerler ve Cafe — pastaneler

Arastirmanin konusu calismaya konu olan yeme igme mekanlarinin, en fazla ragbet
goren geleneksel yemeklerin, ayrica yoresel geleneksel yemeklere karst olan saygililigin

temeline dayanilarak Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yorelerin belirlenmesidir.

4. Arastirmanin kapsami

Aragtirmanin  bolgesel kapsamm Haskovo ili ve 11 belediyesidir: Haskovo,
Dimitrovgrad, Harmanli, Simeonovgrad, Svilengrad, Macarovo, Ivaylovgrad, Lyubimetz,
Mineralni Bani, Stambolovo ve Topolovgrad.

Arastirma kapsam, birincil verilerin, istatistiksel bilgilerin, mevcut arastirma
konusuyla ilgili ¢esitli yaym, dokiiman, malzeme vs. kullanimm 06ngoérmektedir.
Arastirmanin zaman kapsami Haziran — Eyliil aylarini igeren donemdir. Arastirmanin hazirlik
asamasi, iletisim bilgilerinin toplanmasi, anketlerin gonderilmesi, Isveren ile iletisime
gecilmesi, konuya iliskin dokiiman ve farkli araglardan toplanan bilgilerle veri tabani

olusturulmasini kapsamaktadir.
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5. Kavramlar
Geleneksel mutfak — bir halkin geleneksel yemeklerinin anlasildigi goreceli bir
kavramdir. Bu bir halkin yasaminda yer alan yemek ve malzemelerden olusan temel
bilesenlerin adidir.
Geleneksel mutfak turizmi - bu tip turizm sekli “tematik” alternatif turizm
kategorisinde olan alternatif turizmin bir tiiriidiir. Bu tip turizmin en karakteristik
Ozelliklerinden birisi ziyaret edilecek bolge ile ve halki, kiiltiirii, tarihi, ticareti ile
turistin kendisinin de katki saglamasina imkan vererek otantik baglar kurulmasidir.
Yoresel geleneksel yemekler. Bu aragtirmanin baglaminda ilgili belediyede veya ilin,
bolgenin tamaminda tarifleri korunmus geleneksel Bulgar yemekleri ve lezzetleridir.
Geleneksel gidalar — genis manali kavramdir, siklikla daha fazla miisteri ¢ekebilmek
icin kullanilan pazarlama yaklagimlarinda kullanilmaktadir.
Geleneksel ozellikleri olan gidalar —iretilen gidanin igerigi veya iiretimi icin
kullanilan araglarmn geleneksel 6zelligini garanti ettigi iiriinlerin adidir. GOG belirli bir
yerle alakali degildirler, fakat belirtilen geleneksel ozellikler gozetilerek
iiretilmelidirler. “Geleneksel” kavrami toplum tarafindan belirli bir zaman dénemi
igerisinde (25 yil) nesilden nesle aktarilarak kullanimin kanitlanmis olmasiyla ilgilidir.
Avrupa sicillerine kayit edilip resmi koruma altina alinan geleneksel lezzetler ¢ok az
sayidadir (6rn. Mozzarella).
Koruma altina alinmis mense adi1 —belirli bir teknik bilgi kullanilarak belirli bir
cografi alanda iiretilen, islenen ve hazirlanan tarim tirlinlerini ve gida maddelerini
kapsar
Mahre¢ adi— cografi alanla yakindan baglantili tarim {riinlerini ve gida maddelerini
kapsar. Uriiniin iiretim, isleme veya hazirlama asamalarindan en azindan birisi s6z
konusu alanda gergeklestirilir.
Kalite politikas1 —koruma altina alinmus isaretler - Kalite Politikasi kapsaminda ele
alinan Cografi Isaretler, PDO (mense adi), PGI (mahreg isareti) ve TSG (geleneksel
ozellik) olmak tizere degerlendirilmektedir. AB kalite politikasinin hedefleri —

Piyasadaki bazi tipik iirlinlerin belirli niteliklerini vurgulamak i¢in ve Avrupa Birligi
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sembolleriyle isaretleyerek satis noktalarinda diger {iriinlerden ayirt etmek. Cografi
isimlerin korunmasi devletler insinirlar1 i¢inde kiiciik bir cografi bolgede firetilen
cografi menseli triinlere yoneliktir, "Bulgar mali" adi altinda iilke genelinde tiretilen

iiriinlere yonelik degildir.Cografi Isaretler fikri miilkiyet hakki korumasindadir.

Bilumum yeme icme mekanlari — iiretim, kismen ya da tamamen isleme, hazirlama,
ambalajlama, yeniden paketleme, siseleme, ctiketleme ve insan tiiketimine yonelik
gida maddelerinin depolanmasi gergeklestirilen tiim bina veya yapilardir. Faaliyet
alanlar1 gida iiretimi ve ticaretiyle ilgili olan tiim sirketler sicile kayit iglemine tabidir.
Gida tiretimi ve ticareti yapan yerlerin sicili bilgisayarli veri tabami seklinde
tutulmaktadir. Sicile kayit mecburidir, amact mevzuat sartlarina uygunlugu
denetlemektir, Saglik kanunu bakimindan bildirim mahiyetlidir, Gida kanunu
bakimindan ise uygunluk esastir.

Restoran — Mutfakta hazirlanmis yemeklerin ve tatlilarin, alkollii ve alkolsiiz
iceceklerin sunuldugu bilumum yeme igme ve eglence miiesseseleridir. Miisterilere
hizmet kalifiye garsonlar aracilifiyla sunulur ve 6zel servis etme sekilleri kullanilir.
Bulgar mutfag1 konseptli restoranlar genellikle Bulgar geleneksel mutfagi, yoresel
yemekler ve igecekler sunar. Bunlar ¢ogunlukla otantik meyhaneler, konuk evleri,
hanlar, otantik evler v.s. dir;

Cabuk yemek servisi yapan yerler— Sinirli iirlin yelpazesi olan belirli yemekler
ve/veya hazir paketli gidalar, tatlilar, alkollii ve alkolsiiz igecekler sunan mekanlar.
Her tiirlii miisteriye aciktirlar. Self servis hizmet temel hizmet sunma yontemidir, fakat
cesitli servis yontemleri de olabilir. Cabuk yemek servisi yapan yerler Snack bar,
bistro, fast-food, pizzaci, yemekhane, borek ve hamur isleri satan yerler, biife,
karavandir.

Cafe-pastaneler — pastacilik {iiriinleri, dondurma, hamur isleri, alkollii ve alkolsiiz
icecekler sunulan yeme igme mekanlaridir. Cafe-pastanelerin dallara gore dagilimi:
Cafe-pastane(dayanikli ve az dayanikli pastacilik triinleri, sekerleme ve ¢ikolata

triinleri, sandvig, burger, hamur isi kahvaltiliklar, dondurma, sicak igecekler, kokteyl,
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alkolsiiz igecekler, bira ve alkollii i¢ecekler sunulur); Kahvehane: (sicak icecekler,
alkollii ve alkolsiiz igecekler, dayanikli ve az dayanikli pastacilik iirtinleri, sekerleme
ve ¢ikolata tiriinleri, hamur isi kahvaltiliklar, ¢erez sunulur); Cafe-kuliip (belirli ilgi
alanlar1 olan miisterilere (internet, sanat, oyunlar, kumar v.s.) sicak igecekler, alkollii
ve alkolsiiz icecekler, sekerleme ve cikolata iiriinleri, ¢erez gibi gidalar sunan
mekanlar; Kafeterya:(gesitli sicak i¢ecekler, alkolsiiz igecekler, kahvaltiliklar, hamur
is1, sekerleme ve ¢ikolata iiriinleri sunan mekanlar) v.s.

Mahre¢ isaretlerinin ve mense adlarinin korunmasina iliskin Avrupa Birligi
kayit sistemi ve Geleneksel ozellikli gidalarin korunmasina iliskin Avrupa Birligi
kayit sistemi: AK Mahreg isaretlerinin ve menge adlarinin korunmasina, geleneksel
ozellikli gidalarin korunmasina iliskin sanal ortamda sicil olusturup gilincellemektedir.
Sicilde yer alan veriler genel erisime agiktir.

Ulusal gida iiretim ve ticaretini yapan yerler sicili. Sicil, Gida kanunu ve daha
detayl olarak madde 14, b.1 ve 3. ile diizenlenmistir. Sicil iki alt sicile ayriktir-Gida
gruplarn sicili(gida gruplarin kodlart hakkinda bilgi icermektedir) ve gida iiretim ve
ticaretini yapan yer cesitlerinin sicili. 2014-2015 doneminde Bulgaristan Gida
Giivenligi Ajanst “Ulusal bilumum yeme igme mekanlar1 ve perakende gida ticareti
yapan igletmeler elektronik sicili kurulmus, sicilin kullanimina bagli yeni elektronik
idari hizmetler calistirilmas1” adli proje gerceklestirilmistir-2007-2013 Idari kapasite
isletme programindan finanse edilen Hibe sozlesmesi numarasit ve tarihi 14-32-
10/01.09.2014.Projenin uygulanmasiyla herkesin ulasabilecegi ulusal bilumum yeme
icme mekanlar1 ve perakende gida ticareti yapan isletmeler elektronik sicili

kurulmustur. Sicil diizenli olarak giincellenir.

6. Araglar. Veri kayd: yontemi

Metodoloji her seyden 6nce arastirma programini, arastirma konusu olan o vaka, olay,
slire¢, baglantilar esasinin belirlenmesi ve agiklanmasii etkiliyor. Metodolojisiz ne
arastirilacak sorusuna ikna edici cevap verilemez. Arastirma programi her ne kadar onun

baslangi¢ ve kati noktas1 olsa da sayesinde metodoloji diger elemanlarini da etkiliyor.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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Ne arastirilacak (arastirilan yemek mekanlari ve en ¢ok aranan geleneksel yiyecekler
esasinda Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler ve gelencksel mutfaga ilgi)sorusu
aciklandiktan sonra diger soruya cevaplanmasi gerek-aranan bilgi nasil toplanacak.

Toplaminda aragtirmanin metodolojisini olusturan prensip ve kurallarin listesini
burada formiile ettik. Bu prensip, kural ve gerekgeler arastirma birimlerin sayisi ve segimine
ve bunlar hakkinda bilgi toplama yontemlerine yoneliktirler.

Anketin ve anket sorularin hazirlanmasinda su soru kurma yontem ve usulleri
kullanilmistir:

Net, kisa ve anlagabilir tanimlar: turizm sektoriine has terminler hari¢ yabanci

sozciiklerin ve sirali climlelerin kullanimindan kaginilmali.

Fazla uzun sorular kullanilmayacak ki bunlar anlayis1 zorlastirir ve denek tiim soruya

degil sorunun bazi kisimlarina tepki verir.

Iki anlamli yoruma yol agmayacak tek anlamli sorular, birden fazla soruyu konu

acisindan birbirine baglamamak, ¢linkii bu da kavramayi zorlastirtyor.

Net sorular.

Imal1 ve yénlendirici sorular olmamali.

Her sorunun olasili yanitlar1 hazirlanirken su olusturma yontemleri kullanilmistir:

Kapal1 sorular —belirli yanit secenekleri verildiginde

Acik sorular — serbest yanit imkani sunuyor, bu ise soru hakkinda kendi goriiglerini

ifade etmeye yardimci oluyor. Bu tiir sorular iki ¢esittir-daha kisa cevap imkan1 olan

ve sorulan soru hakkinda biitiin bir paragraf icinde diisiincelerini ifade etme imkani
olanlar.

Acik ve kapali soru kombinasyonu — belirli imkanlar verilmistir fakat serbest diistince

ifade etme imkani da saglaniyor.

Anket sorularin hazirlanmasinda su pratik prensipler de gézaltina alinmistir:

Yanitlar1 arastirmaya gerekli bilgiyi veren sadece en onemli sorular1 eklemek.

Arastirmaci ve anket yapilan kisinin zaman ve ¢abalarimi tasarruf etme prensibine

uymak. Anket araciligi ile baska tiirlii alinamayacak bilgilerin toplanmasina caba

gostermek.
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Sorulart anlasilabilir sekilde diizenlemek. Amag ise arastiran ile denekler arasinda tam
iletisim saglanmaktir.

Anket edilenlerde yanit vermeme istegi uyandiracak veya onlari olumsuz duruma
sokacak sorulardan kaginilmistir.

Anket karti degisik ozelliklere sahip, tiirii ve yapisi ¢esitli olan soru ve yanitlar
sisteminden olugmaktadir. Amag, alinan bilgini daha objektif olmasidir.

Isbu veri kaydi yontemi, arastirma igin gerekli veri, durum ve olgularin toplanmast,
analize edilip degerlendirilmesine yardimci olmak i¢in diizenlenmistir. Metodoloji

aragtirmanin Birinci asamasi kapsaminda hazirlanmistir.

6.1. Anket aracihg ile goriisler incelemek
Interreg-1IPA 2014-2020 Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Isbirligi Programi tarafindan

finanse edilen CB005.1.23.017 numarali “Maritza — Meri¢ sanal mutfagi” projesine gore

yapilan igbu aragtirmanin amagclari i¢in iki anket araciligi bilgi toplama yontemi kullanilmistir:
Online anket yapmak: 1. Haskovo ilinde Ulusal bilumum yeme igme mekanlart ve
perakende gida ticareti yapan isletmeler sicili, “Bilumum yeme i¢gme mekanlar1”
boliimiinde yer alan ve aktif e-mail adresi olan restoranlara, ¢cabuk yemek servisi
yapan yerlere ve cafe — pastanelere online anket géndermek. Online ankete gegmeden
once telefon goriigmeleri, katalog inceleme, internet ilizerinden arastirma gibi
yontemlerle ildeki yeme igme mekanlarinin e-mail adresleri arastirilmistir. 2.
Haskovo ilindeki yeme igme mekanlar1i temsilcileri igin RMA “Maritza”

www.martiza.info internet sayfasina yiiklenen online anket formu.

Anketor araciligr ile anket uygulamasi: Bu tip arastirma cercevesinde anket kagidi
anketor tarafindan sahsen gotiiriiliir, anketdr arastirma konusunu oOzetler, bdylece
online anket ile anketor tarafindan gotiiriilen anketin ayni kisiler tarafindan
doldurulmasi engellenir. Ek 1’de arastirma verilerinin elde edildigi anket formlarinin

icerigi gosterilmistir.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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6.2. Evrak inceleme

Kullanilan ampirik yontemden baska isbu arastirmada belgeye dayanan yontem de 6n
goriilmiistiir. Bu yontemde yoklama ve inceleme konusu, arastirmaya esit, il hakkindaki 6zel
bilgidir. Arastirma gergevesinde stratejik evraklardan, tematik ¢alismalardan, bilgiler, ulusal
sicil bilgilerinden, degisik kurulus ve organizasyonlarin ¢aligma ve arastirmalarindan, toplum

alan1 bilgilerinden v.b. veriler kullanilmistir.

7. Ornekleme yontemi
Bulgaristan Gida Giivenligi Ajansi bilgilerine gore Haskovo ilindeki bilumum yeme
icme ve perakende gida ticareti mekanlari, “Bilumum yeme i¢gme mekanlar1” sektorii siciline
giren yaklagik 1091 mekan vardir. Bu nedenle toplum birimlerinin kisitli sayisiyla yapilacak
alint1 arastirma yapilmasina karar alinmistir. Bu tiir alint1 incelemede yalnizca alint1 birimleri
gozlem altina alinip, alinan sonuglar ise biitiin toplam igin 6zetlenecektir.
Temel sartlar:
Haskovo ilindeki bilumum yeme igme mekanlari-restoran, gabuk yemek servisi yapan
yerler ve cafe-pastaneler temsilcileri 6rneklemenin tesadiifi se¢im ile segilmis
birimleridir;
Isbu arastirmadaki gerekli bilginin temel kayitlama yontemleri sunlardir: goriisler

incelemek — anket ve evrak arastirmasi.

8. Arastirmanin organizasyon plani

Arastirmanin organizasyon plani ¢ergevesinde inceleme programinin gerceklestirme
asamalar1 belirlenmis, temel calisma cesitleri kararlastirilmig, takvim siireleri ve bunlarin
gerceklesmesine yonelik gerekli tiim kaynaklar belirtilmistir.

Metodoloji ve yontemler, kaliteli bilgi elde edilmek suretiyle, tanimlama siireci,
konusu ve akis bi¢imi ile alakalidir. Organizasyon ise bu tanimlama siirecini bir toplum
faaliyetine doniistiirecek o teknik, kadro, mali v.b. sartlar1 sagliyor ki arastirma programi
acisindan metodoloji gerek¢e ve sartlart uygulanip gerceklestirilsin. Organizasyon bir nevi

uygulama, baz1 metodoloji birimlerin netlesme ve devami olarak bakilabilir.
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Organizasyon ile ¢ember kapatiliyor. Arastirmanin tasarimi ve metodolojisinin
diizenlenmesi, tanimlama stirecin Ozellikleri ve teknolojisi ele alinarak neler ve nasil
incelenecegini agikliyor. Bu siirecin gerceklesmesi icin gerekli sosyal sartlari saglayarak
organizasyon plani arastirmayi belirli bir toplum faaliyeti gibi miimkiin kiliyor, sosyal igerigi
ile baglantilarin1 gergeklestiriyor.

Haskovo ilindeki bilumum yeme igme mekanlart siciline ekli tiim yeme i¢cme
mekanlarmi-restoran, ¢abuk yemek servisi yapan yerler ve cafe-pastaneleri kapsamak
aragtirmanin amacidir. Nihai {iriin olarak arastirma, geleneksel mutfak sunan Haskovo ilindeki
bilumum yeme igme mekanlart hakkinda toplanan bilgi ve baska baglantili verileri
sunmalidir. Haskovo ilindeki bilumum yeme i¢me yerlerinde en ¢ok aranan geleneksel
yemeklerin hangileri oldugunu arastirma tespit edecek. Arastirma sonucunda Haskovo
ilindeki geleneksel mutfak yoreleri olusturulmasi bekleniyor.

Incelemenin 4 asamasi su zaman cetvelinde gerceklesti:

1 asama Arastirma tasarimi— 19.06.2017 — 23.06.2017

2 asama Sosyolojik olgular toplama ve gerekli bilgiyi kayitlama ve diger esit bilgi
kaynaklarindan veri toplamak— 26.06.2017 — 18.08.2017

3 asama Uygun veri tabaninda bilgilerin matematik ve istatistik islem yapilmasi— 21.08.2017
—25.08.2017

4 asama Arastirma sonuglarini degerlendirme, temel tespitler ve nihai iirlinii hazirlama —

28.08.2017 — 08.09.2017

9. Yeme i¢cme yerleri hakkinda ilgili ulusal mevzuati inceleme
9.1. Gida kanunu

Gida kanunu geregince gida iiretim ve ticaretini yapan yerler,bilumum yeme i¢gme
mekanlar1 dahil kanun usullerine gore kayitlanmalidir.

Mekanlarin kayitlanmasi i¢in zorunlu olan sartlardan biri(Gida kanunu madde 12, b.1,
nokta 3) iyi gida tretimi ve ticaret pratikleri ve tehlike analizi ve kritik kontrol noktalari
sistemi olusturulmus olmasi veya sistemin tamamiyla girilmesi uygulanamadigi durumlarda

prensiplerine uygun prosediirler ve gida giivenlik yonetim sistemi ortada olmasidir.
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Kanunun 17. maddesi b.2’de Saglik bakani ve Tarim, gida ve orman bakani

talimatname ile sunlar1 belirledikleri yaziyor:

Gida tiretici ve tacirlerine yonelik, ilkel iiretim ve buna baglh faaliyetler gerceklestiren

kisiler dahil talepler;

[lkel {iretimde hijyen talepleri;

Gida iiretim ve ticareti yapan yerlere karsi talepler;

gida tiretim ve ticaret sartlari.

Yukaridaki taleplerin yerine getirilmesi i¢in gida {iretim ve tacirler sektor
organizasyonlar1 ilgili makamlarla isbirliginde gida iiretim ve ticaretinde iyi pratikler ve
tehlike analizi ve kritik kontrol noktalar1 sistemi uygulanmasi i¢in alt sektorlere ayrilmig
kilavuzlar hazirliyor. Bu kilavuzlar tarim, gida ve ormanlar bakanindan, siselenmis dogal
maden, kaynak suyu veya i¢cme su i¢in ise saglik bakanindan onaylaniyor.

Kanunun 18. maddesi gida giivenlik yOnetim sistemi veya tehlike analizi ve kritik
kontrol noktalar1 sistemin girilmesi, uygulanmasi ve bakimini sartlandirtyor. Sistemin tamami
girilmesi imkansiz ise tehlike analizi ve kritik kontrol noktalar1 sistemi prensiplerine uygun
prosediirler girilip uygulaniyor ve bakimi saglaniyor.

Gida kanunu degistirme ve ekleme kanunun gecici ve son talimatlarin § 90°da, tiim
gida iiretim ve ticareti yapan yerler madde 18, b.1’de belirtilen sistem ve prosediirleri girmeye
ve 1 Ocak 2007 itibariyle uygulamaya tabi tutulduklar belirtiliyor.

HACCP prensiplerini uygulamak etkili bigimde c¢alistirllmig ve uygulanmis iyi ticaret
uygulamalar1 ve iyl hijyen pratikleri, egitimli personel, evrak ve belgeler diizenlemek,
kullanima salma zamani ve planlanmis prosediirlerin etkinligini yoklamak gerektirmektedir.
HACCP, gida giivenligi saglanmasi i¢in belirli tehlikeleri ve onlarin kontrolii i¢in dnlemler
belirten bilim agisindan esaslandirilmis ve sistematik bir yaklasimdir. HACCP, nihai {irliniin
denetlenmesine degil baslica dnleme yonelik olan tehlike degerlendirme ve kontrol sistemi
calistirma aletidir. Her HACCP sistemi degisiklik kayit etmeye izin veriyor, érnegin donatim
tasariminda, iiretim prosediirlerinde veya teknoloji gelisiminde yenilikler. O iki temel
iyelerden olusuyor:

risk analizi (HA = Hazard analysis)

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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alintilanamaz

15



* X %
*
*

interreg - iFA CoC H
Bulgaria - Turkey i

* *
* 4 %

PARTNE=RSHIP

) ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

tehlikelerin kontrol edildigi o tiretim noktalarini belirlemek (CCP = Critical Control

Points).

Bu, biitiin gida yolunu kapsiyor-teslim(veya verim) anindan tiiketiciye sunulma anina

kadar.

HACCP’1n basariyla uygulanmasi isletme yonetim ve personelinin biitiin 6zverisini ve
katilimin1 gerektiriyor. Ayrica multidisipliner yaklasim gerektiriyor; bu multidisipliner
yaklagim, uygun oldugu durumlarda, agronomist, veteriner doktorlar, gida iiretim uzmanlari,
mikrobiyoloji, tip, toplum sagligi, gida teknolojisi, ¢evre koruma, kimya ve miihendislik
uzmanlari da icermelidir.

HACCP su yedi prensipten olusmaktadir:

Engellenmesi, giderilmesi veya saglik a¢isindan kabul edilebilir seviyeye kadar

diistiriilmesi gereken her tehlikeyi belirlemek(tehlike analizi);

Tehlikeyi engellemek veya gidermek veya kabul edilebilir seviyeye kadar diigiirmek

icin kontroliin 6nemli oldugu adim veya adimlarda kritik kontrol noktalarim

belirlemek.

Tespit edilen tehlikeleri engellemek, gidermek veya azaltmak igin kabul edilebilir

iriinii kabul edilemez {triinden aywran kritik kontrol noktalarindaki kritik limiti

belirlemek ;

Kritik kontrol noktalarinda etkili gdzetleme prosediirleri yaratmak ve uygulamak;

Gozetim kritik kontrol noktanin kontrol dis1 oldugunu belirleyince diizeltici islemler

tespit edilmesi;

Paragraf 1’den paragraf 5’e kadar yazili tedbirlerin etkili olarak calistigini tespit etmek

icin devaml1 uygulanacak prosediirler yaratmak;

Gida isletme tiiriine ve boyutuna uygun, b. 1’den b. 6’ya kadar yazili tedbirlerin etkili

bir sekilde uygulandigini gosteren belge ve kayitlar yaratmak.

HACKCEP sistemin uygulanmas biitiin gida zincirini kapstyor- gida iiriinii tiretiminden

sunulmasina, tiretimi, iiriiniin yeniden isleme alinmasu, ticareti, pazarlamasi, depolama

ve nakliyatina kadar. HACCP sistemi ticaret mekanlarinda uygulaniyor ve tacirlere

gida triinlerin depolama ve pazarlama asamalarindaki olasili tehlikeleri/riskleri/ tespit
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edip kontrol ederek tiiketicilere gilivenli gida sunma imkani sagliyor. Bu bir siireg

toplamidir ve uygun kisisel ve mesleki hijyen, kritik noktalar kontrolii,

dokiimantasyon yliriitme ve muhafaza etme gibi teknikler uygulaniyor.

Gida piyasasinin globallesmesi yerli iiretimi, gelenekleri ve bilgileri ciddi bir sekilde
tehdit ediyor. FAO verilerine gore yemek igin kullanilan bitki tiirlerinin % 75 geri doniilemez
bir sekilde kaybolmustur. Bugiin diinyadaki yiyeceklerin %60 {ic hububat gidasina esaslidir-
bugday, piring ve misir. Bu siire¢ Balkanlar ve 6zel olarak Bulgaristan i¢in gayet tehlikelidir.
Burada koy bolgelerin insanlardan terk edilmesi, tarim alanlarin terk edilmesi ve bunlarin
tarim dis1 ihtiyaglar i¢in kullanilmasi, kdy niifusunun ihtiyarlamasi zayif ulusal ekonomilerin
degisik yiizleridir. Ulusal mevzuatin Avrupa g¢ercevesine formalite ve mekanik bir sekilde
adapte edilmesi ile kayiplar hizla artiyor ve esnaf tipi tiretiminin iilke kisiliginden bir parga

olarak muhafaza edilme ihtiyaci kaydedilmiyor.

9.2. Diger ilgili yonetmelikler

Bu bolimde bilumum yeme igme mekanlart ve gida ticareti yapan isletmelerin
faaliyetlerine diizenleme getiren yoOnetmelikler ele alinmistir. Bilumum yeme igme
mekanlarinin uymasi gereken temel diizenleme Konaklama yerleri, bilumum yeme icme
mekanlar: ve eglence yerleri kriterleri ve siniflandirma belirleme usulii, simflandirma
reddi, simmiflandirma azaltma, yiiriirliigii durdurma ve verilen simflandirmay: feshetme
hakkinda yonetmeliktir (217 numarali ve 17.08.2015 tarihli BKK ile kabul edilmis,
yenilenme RG sayr 65/ 25 Agustos 2015) Bilumum yeme igme mekanlart hakkinda
yonetmelik diizenlemeleri: yeme i¢gme ve eglence mekanlar tiirleri, bunlarin 6zellikleri; yeme
icme ve eglence mekanlar1 hakkinda kriterler; konaklama yerlerinin ve onlara bagli yeme
icme ve eglence mekanlarinin, miistakil calisan yeme igme ve eglence yerlerinin uymasi
gereken asgari mecburi kriterler ve siniflandirmanin belirlenmesi. Bu yonetmelik konaklama
yerlerinin ve onlara bagli yeme i¢gme ve eglence mekanlarinin, miistakil ¢alisan yeme i¢gme ve
eglence mekanlarinin siniflandirma (simiflandirma belirleme) usulii, siniflandirma reddi,
siniflandirma azaltma, yiiriirliigii durdurma ve verilen siniflandirmayi feshetme, ayrica turistik

miessesenin siniflandirmasinda yapilan degisikliklerin sicile gecilmesi usuliinii belirler.
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Yonetmeligin hiikiimlerine gore miistakil veya konaklama yerlerine bagh yeme
icme ve eglence mekam tiirleri asagidaki gibidir:

restoranlar

cabuk yemek servisi yapan yerler

icki yerleri

cafe-pastaneler

barlar

Restoran tiirleri:
Klasik restoranlar: Kendi mutfaginda hazirlanan, degisik malzemelerden hazirlanmus,
genis iriin yelpazesi olan, 6zel yemekler, pastacilik iirlinleri, tathilar, ekmek ve unlu
mamuller, hamur isleri, sicak icecekler, meyve sulari, tiikketime hazir alkollii ve
alkolsiiz icecekler sunan, yemek yeme ve eglence imkanlar1 yaratan mekanlardir;
Uzmanlagmus restoranlar:
Balik, tavuk, av hayvanlar1 veya diger: Belirli ana iiriine odaklanarak cesitli
yemekler sunan mekanlar —balik, balik iiriinleri ve diger deniz mahsulleri; av
hayvanlari eti veya diger;
Barbekii, gril veya 1zgara: 1zgarada veya sag¢ lizerinde pisirilen etler cesitliligi
sunar
Ulusal mutfak restoranlart:
Bulgar geleneksel mutfagi sunan restoranlar: genellikle Bulgar geleneksel
mutfagi, yoresel yemekler ve igecekler sunar. Bunlar ¢ogunlukla otantik
meyhaneler, konuk evleri, hanlar, otantik evler v.s. dir;
Yabanci mutfak restoranlari: Fransiz, italyan, Cin, Japon ve diger mutfaklari
sunar; sunulan yemekler belirli iilkenin mutfagina ve igeceklerine odaklidir;
Pizza restorani: degisik ekmek ve hamur iiriinlerinden olusan cesitli yiyecekler
sunulur: pizza, spagetti, lazanya, makarna; yerinde firetilen salatalar, soslar,
tatlilar, dayanikli ve az dayanikli pastane iirlinleri v.s., yerinde hazirlanmis alkollii

ve alkolsiiz igecekler, maden, memba sulari, bira ve sarap;
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Atraksiyonlu tematik restoranlar - kendine 6zgili bir mimarisi, i¢ ve dig goriiniimd,
yemekleri, icecek ve/veya sanatsal miizikal programlarla ortama uygun {iriin
yelpazesi sunmaktadir (¢adirlar, kuliibeler, gemiler v.s.)
Cabuk yemek servisi yapan yerler asagidaki gibidir:
Snack bar: 1zgara ve sagta hazirlanmis yiyecekler ve 6zel yemekler, a la minute
yemekler, salatalar, corbalar; hazir dayanikli ve az dayanikli pastane iirlinleri,
dondurma; sicak icecekler, tiketime hazir alkollii ve alkolsiiz icecekler, maden,
memba sular1 ve bira sunulur; yiyecekler miisterinin 6niinde hazirlanir ve barda verilir.
Bistro: sinirli mutfak iiriinleri yelpazesi vardir, genelde tiiketime hazir olan konserve,
dondurulmus, konsantre veya kurutulmus halde yiyecekler sunulur; yiyeceklerin
miiessesede hazirlanma siireci atlanmaktadir; carte meniide sicak icecekler, tiiketime
hazir alkollii ve alkolsiiz icecekler, maden, memba sular1 ve bira yer alir;
Fast food: salamli, peynirli, karisik, sebze ilaveli sandvigler, hamburger, patates
kizartmasi, hazir et iirlinlerinden 1zgara, soslar, salatalar, hazir hamur isleri, pastacilik
irtinleri, sekerleme ve c¢ikolata tiriinleri, dondurma, sicak igecekler, tiiketime hazir
alkolsiiz icecekler, maden, memba sular1 ve bira sunulan mekanlar;
yemekhane: asagidaki guruplara ayrilan genis {iriin yelpazesi sunar:
corbalar, salatalar ve sakatat yemekleri;
1zgarada hazirlanmis a la minute yiyecekler — kofte, kebapce, siste etler, karnage
v.S. salatalar; carte meniide sicak icecekler, siitlii icecekler, tiiketime hazir
alkolstliz igecekler, maden, memba sulari, bira ve sinirli sayida alkollii icecekler
yer alir;
Icki mekanlan tiirleri:
Cafe-aperatif: tiikketime hazir alkollii ve alkolsiiz i¢ecekler, maden, memba sularindan
olusa genis iirlin yelpazesiyle sinirli sayida yiyecekler sunulur — salatalar, soguk
mezeler, patates kizartmasi, 1zgarada hazirlanacak hazir yiyecekler, sandvigler,

hamburgerler, sekerleme ve ¢ikolata iiriinleri, ¢erez, meyveler;
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Saraphane: siselenmis ve dokme saraplar, tiiketime hazir alkollii ve alkolsiiz igecekler,
maden, memba sulari, i¢gkilere uygun yiyecekler ve mezeler sunulur; tadim ve deneme
i¢in sartlarin olmasi miimkiindiir.

Meyhane: siselenmis ve dokme alkollii ve alkolsiiz icecekler, maden, memba sulari,
sicak icecekler, salatalar, soguk mezeler, ¢erez, sekerleme ve ¢ikolata tirlinleri sunulur;
Birahane: siselenmis ve dokme bira g¢esitleri, salatalar, soguk mezeler, patates
kizartmasi, 1zgarada hazirlanacak hazir yiyecekler, sicak igecekler, maden, memba
sular1, 1zgarada hazirlanacak hazir yiyecekler, tilketime hazir alkollii ve alkolsiiz

icecekler;

Cafe-pastane tiirleri:

Cafe-pastane: dayanikli ve az dayanikli pastacilik iiriinleri, sekerleme ve ¢ikolata
iirlinleri, sandvig, burger, hamur isi kahvaltiliklar, dondurma, sicak icecekler, kokteyl,
alkolsiiz icecekler, bira ve alkollii icecekler sunulur

Pastane: dayanikli ve az dayanikli pastacilik triinleri, sekerleme ve ¢ikolata tiriinleri,
hamur isi kahvaltiliklar, sandvi¢, dondurma, sicak igecekler, siitlii igecekler, tikketime
hazir alkolsiiz i¢cecekler, maden, memba sular1 sunulur;

Dondurma salonu: degisik tatlarda, kaymakli, meyveli, siitlii ve diger ana malzemeli
dondurmalar sunulur; dondurmali spesiyaliteler, dondurmali tathilar, pastalar,
dondurmali sicak ve soguk icecekler v.s.

Kahvehane: sicak ig¢ecekler, maden, memba sulari, alkollii ve alkolsiiz i¢ecekler,
dayanikli ve az dayanikli pastacilik iirlinleri, sekerleme ve ¢ikolata {iriinleri, hamur isi
kahvaltiliklar, ¢erez sunulur

Cafe-kuliip belirli ilgi alanlar1 olan miisterilere (internet, sanat, oyunlar, kumar v.s.)
sicak i¢ecekler, maden, memba sulari, tiiketime hazir alkollii ve alkolsiiz igecekler,
sekerleme ve c¢ikolata iirlinleri, ¢erez gibi gidalar sunulur;

Kafeterya: ¢esitli sicak igecekler, tiiketime hazir alkolsiiz igecekler, maden, memba

sular1, kahvaltiliklar, hamur isi, sekerleme ve ¢ikolata {irtinleri sunulur
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Cay evi: sicak, enerji veren, hafif alkolli icecekler (cay, sifali bitkilerden caylar,
kahve, sicak c¢ikolata, kakao, grog, punch, sicak saraplar v.s) ve kahvaltiliklar
sunulmaktadir.

Yeme i¢me yerlerinin uymast gerektigi sartlar bakimindan asagida belirtilen

yiikkiimliliikler s6z konusudur:

Asgari mecburi sartlara uygunluk: Yapilandirma; déseme ve donatim; hizmet sunma;
turistik mekanda sunulan hizmetler; egitim ve profesyonel yeterlilik; miiessese
miidiiriiniin turizm alaninda staj yapmasi ve yabanci dil bilmesi; turistik mekanlarda
personelin mesleki ve yabanci dil yeterliligi;
Miisterilere sunulan temel ve ek hizmetlerin fiyatlar1 hakkinda bilgi verilmesi
Turistik mekanlarda menii ve sunulan hizmetler hakkinda bilgilerin Bulgarca ve
gerekli oldugunda yabanci dilde sunulmast,
TK m.114, s.3’te yer alan bilgilerin belirtilen usule gére duyurulmast
Herkesin gorebilecegi yere turistik mekanin yildiz siniflandirmasina  gore
isaretlemelerinin ve alinan diger sertifikalarinin asilmasi
Turistik mekanin Internet sitesinde 6zel boliimiin olusturulmasi veya baska sekilde

miisterilere mekan hakkindaki gortislerini belirtme imkaninin sunulmast;

Asagidaki tablolarda simiflandirmaya gore yeme i¢cme ve eglence mekanlariin
yapilandirma, donatma ve doseme bakimindan uymasi gereken sartlar gosterilmistir:
Yeme icme ve eglence mekanlarinin yapilandirma, donatma ve doseme
bakimindan uymasi gereken sartlar

Simiflandirma "bir yildiz"

Miiessese tiirii

Sira . Cabuk .
Kriterler . I¢me
Ne Restoran yemek servisi . Cafe-pastaneler bar
yerleri
yapan yerler
1 2 3 4 5 6 7

Bir miigterinin oturacagi yerin
1. 2 evet evet evet evet evet
boyutu - 1,1 m

2. Tuvalet
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2.1. Ay bay bayan tuvalet kabinleri® evet evet evet evet evet
2.2. Sicak ve soguk suyu olan lavabo evet evet evet evet evet
2.3. Sabun evet evet evet evet evet
El kurutma makinesi veya kagit
2.4. evet evet evet evet evet
havlu
2.5. Cop kovasi evet evet evet evet evet

Emici ve/veya mekanik
2.6. evet evet evet evet evet
havalandirma sistemi

3. Mekanin i¢ kismi evet evet evet evet evet
3.1 Genel 1giklandirma evet evet evet evet evet
3.2. Oturulacak masa ve sandalyeler evet evet evet evet evet
3.3. Havalandirma sistemi evet evet evet evet evet

Tablol.

Siniflandirma "iki yildiz"

Sira Cabuk )
] o Icme
Ne Kriterler Restoran yemek servisi leri Cafe-pastaneler bar
yerleri
yapan yerler

Bir miisterinin oturacag: yerin
1. ) evet evet evet evet evet
boyutu - 1,2 m
2 Mekanin i¢ kisminda elbise askis1 evet evet evet evet evet
3 Tuvalet evet evet evet evet evet
Emici ve/veya mekanik

3.1 ) ) evet evet evet evet evet
havalandirma sistemi

3.2. Sicak ve soguk suyu olan lavabo evet evet evet evet evet
3.3. Sabun evet evet evet evet evet
34 El kurutma makinesi veya kagit ovet ovet ovet ovet ovet
havlu

3.5. Ayri1 bay bayan tuvalet kabinleri evet evet evet evet evet
3.6. Cop kovasi evet evet evet evet evet

4 Mekanin i¢ kismi evet evet evet evet evet
4.1. Genel 1giklandirma evet evet evet evet evet
4.2. Oturulacak masa ve sandalyeler evet evet evet evet evet
4.3. Havalandirma sistemi evet evet evet evet evet

'30 oturulacak yere kadar kapasitesi olan yeme igme ve eglence mekanlar icin bir tuvalet kabininin olmasina izin verilir. YIE
mekanlari igin, gabuk yemek servisi yapan yerler harig, ayri Bay Bayan tuvalet kabinleri(her 60 yer igin birer)sarttir, 60’tan fazla
yer kapasiteli mekanlara — bayanlar icin 2 tuvalet kabini, baylar icin 2 tuvalet kabini.Cabuk yemek servisi yapan yerlerde her 75
yer icin birerayri Bay Bayan tuvalet kabini, 75’ten fazla yer kapasiteli mekanlara — bayanlar igin 2 tuvalet kabini, baylar igin 2
tuvalet kabini.
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Tablo 2.
Smiflandirma "ii¢ yildiz"
Sira Cabuk .
. . I¢me
Ne Kriterler Restoran yemek servisi leri Cafe-pastaneler bar
yerleri

yapan yerler
Bir miigterinin oturacag1 yerin
1. 5 evet evet evet evet evet
boyutu - 1,4 m
2. Ayri giris bolimii evet hayir evet evet evet
Gardirop — 50’den fazla miisteri
i¢in olan mekanlarda (yazlik
3. o o evet hayir evet hayir evet
mevsimlik mekanlar igin zorunlu
degil)
Tuvaletin ayr giris kisminda
aynalar, soguk ve sicak su olan
4. lavabolar, sabun, kurutma evet evet evet evet evet

makinesi, kagit el havlulari, ¢op

kovasi
4.1. Ayr1 bay bayan tuvalet kabinleri evet evet evet evet evet
4.2. Her tuvalette:

Kapida bos-dolu isaretli kilit
4.2.1. o evet evet evet evet evet
sistemi ve aski

4.2.2. Cop kovasi evet evet evet evet evet
Emici ve/veya mekanik
4.2.3. evet evet evet evet evet
havalandirma sistemi
5. Mekann i¢ kismi
Dekoratif stislemeler (bitkiler,

5.1 ) ) evet evet evet evet evet
cicekler, resim tablolari v.s.)

5.2. Isiklandirma evet evet evet evet evet
53 Elbise askilar1 (50’den fazla ovet ovet ovet ovet ovet
miisteri icin olan mekanlarda)
5.4. Havalandirma sistemi evet evet evet evet evet
5.5. Isitma evet evet evet evet evet
5.6. Mobilyalar
5.6.1. Iki/dért/alt1 kisilik masalar evet hayir evet hayir hayir
5.6.2. Yardimci servis masalari evet hayir evet evet hayir
5.6.3. Garson dolaplari evet evet evet evet evet
5.6.4. Icki, 6n yemek, tatl1 v.s servisi igin evet hayir evet hayir hayir
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arabalar
5.6.5. Doésemeli sandalyeler evet evet evet evet evet
Bar sandalyeleri (bar kismi olmasi
5.6.6. ] evet evet evet evet evet
halinde)
5.6.7. Cocuk sandalyeleri evet hayir evet evet hayir

Mekanin digariya agik kisimlarinin
olmasi halinde, bu kisimlarda bitki

5.6.8. ve yesillendirme olmali, hafif evet evet evet evet evet
yapili masa ve sandalyeler,

golgelendirme sistemleri v.s.

Tablo 3.
Siniflandirma "dért yildiz"

Sira ) Icme
Kriterler Restoran . Cafe-pastaneler Bar

Ne yerleri
1. Otopark (mekana ait veya kiralik) evet evet evet evet
2. Bir miisterinin oturacag1 yerin boyutu - 1,6 m? evet evet evet evet

Gardirop (yazlik mevsimlik mekanlar i¢in zorunlu
3. ) evet evet hayir evet
degil)

4.1. Miisteri yerlerine gore elbise askilart evet evet evet evet
4.2, Tam boy ayna evet evet evet evet
5. Tuvalet, oziirliiler i¢in ulagilir olmasi gereklidir evet evet evet evet

Tuvaletin ayr giris kisminda aynalar, soguk ve sicak
5.1 evet evet evet evet
su olan lavabolar

5.2. Sivi sabun evet evet evet evet
Kagit mendil ve rulo kagit havlu bulunan lavabo
5.3. evet evet evet evet
dolab1
5.4. Kapakli ¢6p kovalar1 — yanmaz malzemeden evet evet evet evet
5.5. Ayna evet evet evet evet
5.6. Ayri Bay Bayan tuvalet kabinleri evet evet evet evet
5.7. Her tuvalette:
5.7.1. Kapida bos-dolu isaretli kilit sistemi ve aski evet evet evet evet
5.7.2. Cop kovast evet evet evet evet
5.7.3. Emici ve/veya mekanik havalandirma sistemi evet evet evet evet
6. Mekanin i¢ kismi konforlu ve rahat olmalidir evet evet evet evet
6.1. Separe boliimlerine ayirma imkani evet evet evet evet
6.2. Dekoratif siislemeler (bitkiler, ¢icekler, resim evet evet
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tablolar1 v.s.)

6.3. Dogrudan ve yanlardan 1siklandirma evet evet evet evet
6.4. Klima sistemi evet evet evet evet
6.5. Havalandirma sistemi evet evet evet evet
6.6. Mobilyalar evet evet evet evet
6.6.1. 90 x 60 cm Iki kisilik masalar evet evet evet evet
6.6.2. 90 x 90 cmDort kisilik masalar evet evet evet evet
6.6.3. Alt1 kisilik masalar (160 cm ¢apinda) evet hayir hayir hayir
6.6.4. 70 cm masalar evet hayir evet evet
665 Masalarin iizerinde kalin ortii ve dekoratif ortii ovet hagar hayar hayar
olmalidir
6.6.6. Yardimci servis masalart evet hayir hayir hayir
6.6.7. Garson dolaplari evet evet evet evet
6.6.8. Liiks dosemeli sandalyeler evet evet evet evet
6.6.9. Bar sandalyeleri (bar kismi olmasi halinde) evet evet evet evet
6.6.10. Cocuk sandalyeleri evet evet evet hayir
67 Garson arabalari (igecekler, 6n yemekler, tatlilar, ovet ovet ovet hayir
flambe v.s. igin)
6.8. Modiil arabalar — sogutmali, 1sitmali ve notr evet evet evet evet
6.9. Hazir yiyecekler igin soguk vitrin dolab1 hayir hayir evet hayir
Mekanin disartya agik kisimlari, bol bitkili ve
6.10. yesillendirmeli olmali, hafif yapili masa ve evet evet evet evet
sandalyeler, golgelendirme sistemleri v.s.
Tablo 4.

Siniflandirma "bes y1ldiz"'

Miiessese tiirii

Sira
Ne Kriterler Restoran Cafe-pastaneler Bar
1. Otopark/ park etme yerleri (mekana ait veya kiralik) evet evet evet
2. Bir miisterinin oturacag yerin boyutu - 1,8 m? evet evet evet
3. Fuaye (miistakil miiesseseler igin) evet evet evet
3.1. Oturma guruplari evet evet evet
3.2. Telefon evet evet evet
3.3. Dekoratif bitkiler evet evet evet
- Sanatsal siislemeler (resim tablolari, goblen, pano ovet ovet ovet
V.S.)
4. Gardirop(miiessese 6zelliklerine ve tiiriine gore) evet evet evet
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Elbise askilar1 (mekanin i¢ kisminda miisteri yerleri
kadar)
Tam boy kristal ayna
Bayanlara “makyaj tazeleme” boliimii, en gerekli
malzemelerle donatilmig (makyaj masasi ve sandalye,
V.S.)
(1) isaretlemeli tuvalet, dziirliiler igin ulasilir olmasi
gereklidir
Iki boliimlii giris kismm
Aynali lavabo — her 50 oturulacak yer igin birer
lavabo
Fotoselli batarya - her 50 oturulacak yer igin
S1v1 sabun
Biiyiik aynali tuvalet dolabi(*), taze ¢igekler veya
bitkiler
Kumas pegeteler
Kagit mendiller ve kagit havlu rulolart
Kapakl ¢op kovalar1 — yanmaz malzemeden
Ayr1 Bay Bayan tuvalet kabinleri (her 30 oturulacak
yer i¢in birer olacak sekilde)
Ayr1 yerde pisuarlar
Her tuvalette:
Kapida bos-dolu isaretli kilit sistemi ve aski
Cop kovasi
Emici ve/veya mekanik havalandirma sistemi
Seslendirme sistemi
Hijyen ve kisisel bakim malzemeleri i¢in ayrilmis yer
Orijinal i¢ diizenlemeli ve maksimum konforlu i¢
mekan
I¢c mekan1 ayirma imkani olmal1 (TparcopMupamm
nperpajiu, CrbBaeMHU BpaTH, cernapera u Jp.)
Dekoratif stislemeler (resim tablolari, goblenler,
dekoratif parmakliklar, panolar, giceklikleri, canli
cicekler ve/veya ¢igekli siislemeler, kayalik bahgeler,
su sadirvanlari v.s.)
Dogrudan ve yanlardan 1siklandirma
Klima sistemi

Havalandirma sistemi

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet
evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet
evet

evet

evet

evet

hayir

evet
evet
evet

evet

evet
evet

hayir
evet

evet
evet
evet
evet
evet
evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet
evet

evet
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evet

evet

evet

evet
evet
evet

evet

evet
evet

hayir
evet

evet
evet
evet
evet
evet
evet

evet

evet

evet

evet

evet

evet
evet

evet
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8.6. Seslendirme evet evet evet

8.7. Mobilya evet evet evet
8.7.1. 100 x 70 cmiki kisilik masalar(*) evet evet evet
8.7.2. 100 x 100 cmdort kisilik masalar evet evet evet
8.7.3. Alt1 kisilik masalar (160 cm ¢apinda) evet hayir hayir
8.7.4. Bar masalari hayir evet evet
875 Masalarin {izerinde kalin ortii ve dekoratif ortii ovet hayir hayir

olmalidir

8.7.6 Yardimci servis masalari evet hayir hayir
8.7.7. Garson dolaplari evet evet hayir
8.7.8. Yumusak désemeli sandalyeler evet hayir hayir
8.7.9 Bar sandalyeleri (bar olmasi halinde) evet evet evet
8.7.10 Cocuk sandalyeleri evet evet hayir
8.7.11 Garson arabalar (icecek, 6nyemek, tathlar v.s i¢in) evet evet hayir

Yiyeceklerin kisa siireli muhafazasi ve servisi igin
8.7.12 evet hayir hayir
modiil arabalar — sogutmali, 1sitmali ve nétr

8.7.13 Hazir yiyecekler i¢in soguk vitrin dolabi hayir evet hayir
Mekanin digariya agik kisimlari, bol bitkili ve
8.7.14 yesillendirmeli olmali, hafif yapili masa ve evet evet evet

sandalyeler, golgelendirme sistemleri v.s.

Tablo 5.

Talimatnamede yemek mekanlarinda sunulan servise, personelin mesleki ve dil
egitimine yonelik gereksinimler de belirlenmis olup basvuru ornekleri ve yemek mekanlar
siiflamasi bagvuru formu ve ekler de sunulmustur.

Sektor icin diger bir 6nemli normatif belge ise gida hijyeni hakkindaki 26 Ocak 2016
tarihli Talimatname No:1. Bu belgede gida iiretici ve tacirlerine ve mekanlarina yonelik
hijyen gereksinimleri ve gida {iretim ve ticareti sartlar1 belirlenmistir. Talimatname ilgili
Avrupa mevzuatina da havale ediyor-gida maddeleri hijyeni hakkindaki Avrupa parlamentosu
ve Konseyin 29 Nisan 2004 tarihli Yonetmelik(EC) No:852/2004, hayvansal gidalarin 6zel
hijyen kurallarina iliskin Avrupa parlamentosu ve Konseyin 29 Nisan 2004 tarihli

Y 6netmelik(EC) No:853/2004.
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HASKOVO ILINDE GELENEKSEL MUTFAGI OLAN YORELER
1. Haskovo ili — bolgesel ozellikler

Haskovo ilinin sosyal ekonomik durumunun degerlendirmesi yoresel geleneksel
yiyecekler sunan bilumum yeme i¢gme mekanlarinin c¢alistiklari ortami tanitmayi
hedeflemektedir. Bu baglamda ilin sosyal ekonomik kalkinmasina ve sektoriin durumuna etki
eden temel gostergelerin analizi sunulmustur.
1.1. Demografik ozellikler

flde sunulan hizmetlere ve ekonomik kalkinmaya cok biiyiik etki eden faktdrlerden biri
demografik siirecin gelisiminde yasanan dinamik ve toplum yapisinda meydana gelen
degisikliklerdir. 31 Aralik 2016 tarihi itibariyle Haskovo ilinin niifusu 233 415 kisidir, 2015
yili ile karsilastirildiginda niifus 2 968 kisi, %1,3 ile azalmistir. ilde erkek niifus sayis
114 151 (% 48,9), kadin niifus ise 119 264 (%51,1), boylece ilde 1000 erkege nazaran 1045
kadin bulunmaktadir. 31 Aralik 2016 tarihi itibariyle ¢alisabilir yasta olan kisi sayis1 137 826,
bu da il niifusunun %59,0 olusturmaktadir, onlardan 73 529 erkek, 64 297 ise kadindir. 2016
yilinda ilimizdeki calisabilir yasta olan niifus sayis1 2 441 ile azalmistir, bu da dnceki yila
nazaran % 1,7°dir. Calisamayacak yasta olan niifus sayist 60 333 kisidir, ilin toplam
niifusunun %25,8’ini olusturmaktadir.

Haskovo ilinde ¢alisabilecek yasin altinda, calisabilir yasta ve onun iistiinde olan niifusu
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Caligabilecek yasin altinda 36 116 34570 34444 34631 35090 35438 35256

Caligabilir yasta 155559 147028 146 036 144239 141871 140267 137 826
Caligabilir yasin tistiinde 61452 62357 61196 60442 60703 60678 60333
Tablo 6

2016 yilmin sonunda niifusun ortalama yasi 44,4 yastir. Il niifusunu olusturan
erkeklerin ortalama yasi1 42,6, kadinlarin ise 46,1°dir. Sehirlerde yasayan niifusun ortalama
yast 43,0, koylerde yasayanlarin ise 48,2°dir.

2016 yilinin sonunda Haskovo ilindeki yerlesim yerleri 261 olup bunlarin 10’u sehir,
2511 ise koydiir. 31 Aralik 2016 tarihi itibariyle niifusun %72,2’si sehirlerde, %27,8’1 ise
kdylerde yasamaktadir. Asagidaki tabloda niifusun bélgesel dagilim gosterilmistir.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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il Toplam Sehirlerde Koylerde
Belediye Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin
Haskovo 233415 114151 119264 168526 81867 86659 64889 32284 32605
Dimitrovgrad 49061 23765 25296 36615 17657 18958 12446 6108 6338
[vaylovgrad 6012 3022 2990 3385 1698 1687 2627 1324 1303
Lyubimetz 9448 4710 4738 7071 3516 3555 2377 1194 1183
Macarovo 1725 881 844 587 295 292 1138 586 552
Mineralni bani 6292 3205 3087 - - - 6292 3205 3087
Svilengrad 22234 10988 11246 17754 8778 8976 4480 2210 2270
Simeonovgrad 8003 3927 4076 6226 3062 3164 1777 865 912
Stambolovo 5805 2912 2893 - - - 5805 2912 2893
Topolovgrad 10357 5142 5215 4986 2442 2544 5371 2700 2671
Harmanli 26007 13162 12845 20216 10230 9986 5791 2932 2859
Haskovo 88471 42437 46034 71686 34189 37497 16785 8248 8537
Tablo 7.

31 Aralik 2016 tarihi itibariyle niifusun cinsiyet ve yas yapisi ozellikleri sekil 1°deki
cinsiyet-yas piramidinde gosterilmistir. Cinsiyet-yas piramidi Haskovo ili niifusunun
ozelliklerini en iyi sekilde tanitmaktadir — piramit olarak adlandirilan seklin temel kismindaki
ve en iist kismindaki daralma diisiik dogum oranina ve yiiksek 6liim oranina isaret etmektedir,

bu da negatif dogal biiyiimeyi karakterize etmektedir
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31.12.2016 tarihi itibariyla Haskovo ilinin cinsiyet-yas piramidi
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Sekil.1.

Niifus sayisinda ve yapisinda meydana gelen degisikliklere etki eden temel faktorler
demografik siireclerdir — dogum, oliim ve gd¢. 2016 yilinda Haskovo ilinde kaydedilen
dogum sayist 2 057°dir, bunlarin 2 033 sag dogan ¢ocuk sayisidir, %98,8’in1 olusturmaktadir.
Onceki yilla karsilastirma yapildiginda sag dogan ¢ocuklarin sayist 131 ile azalmistir. 2016
yilinda sag dogan ¢ocuklarin 1 025’1 erkektir, 1 008’1 ise kizdir, 1000 erkek ¢ocuga 983 kiz
cocuk tekabiil etmektedir. Sehirlerdeki sag dogan ¢ocuk sayisi 1 478, kdylerde ise 555°tir.
2016 yil1 i¢in ilin total dogurganlik katsayisi 1.70 (bir kadina tekabiil eden ortalama sag dogan
cocuk sayisi), ilk ¢ocugunu doguran kadinlarin ortalama yasi ise 25,4’tlir. Ulusal halk saghigi
merkezinin verilerine ve 2017 yilinin ilk 6 ay1 i¢in yapilan analizlere gore ilde ilk 6 ay i¢in
dogan cocuklarin sayis1 700’diir.Ayn1 zamanda 6lenlerin sayist ise 1747°dir. 2017 yilinin ilk
iic ayinda 333 ¢ocuk dogmustur, 903 kisi ise 0lmiistiir, ikinci ii¢ aylik donemde de bu oran

korunmaktadir — 367 (844).
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Haskovo ilinde 2016 yilinda 6len kisi sayist 3 849’dur. 2015 yilina goére bu say1 185
ile daha azdir. 2013-2015 donemi i¢in hesaplanan niifusun ortalama yasam siiresi 74.53 tiir,
onceki doneme nazaran 0.18 yas ile azalma kaydedilmektedir.

Niifusun i¢ ve dis go¢ durumlari bakimindan 2016 yilinda iilke i¢indeki yerlesim
yerleri arasinda meydana gelen goclerde 96 014 kisi yer almistir. Ulkede olagan yasam
yerlerini degistirenlerin %44,5°1 erkek, % 55,51 ise kadindir. Yas bakimindan iilke i¢i gbgte
yer alan yas grubu 20-39 yas arasi niifustur (%35,6), onlarin ardindan gelen grup ise 20 yasin
altinda olanlardir - % 26,7, 40-59 yas grubunda ise go¢ edenlerin oram %17,2’dir. Ulke iginde
yerlesim yerleri arasinda gogte en fazla tercih edilen yeni yerlesim yeri Sofya ilidir (baskent)
(18 397). Sofya iline (baskente) dogru goc¢ edenlerin en biiyiik kismi yine Sofya’dandir -
%09.4, Blagoevgrad - % 7.0, Plovdiv - % 6,0.

Sag dogan cocuklarin sayist ve dlenlerin sayisi arasindaki fark niifusun dogal biiyiime
oranint olusturur. 1990 yilindan sonra ilimizin demografik gelisimi negatif dogal biiyiime
oraniyla karakterize edilir. 2016 yilinda negatif dogal biiyiime oranindan dolayr Haskovo
ilinin niifusu 1816 kisi ile azalmistir. 2016 yilinda iilkenin tiim illerinde negatif dogal
biiyiime orani vardir. 2016 yilinda Haskovo ili niifusunun azalmasi dogal biiyiime katsayistyla
olciildiiglinde %o 7,7°dir, lilke ortalamasi ise %o 6,0’dir. En diisiik negatif dogal biiylime
katsayisi olan iller Sofya (baskent) (%o-1,5) ve Sliven (%o-2,4). Negatif dogal biiyiimeden
dolay1 niifuslar1 en fazla azalan iller ise Vidin ili — %o -16,9, Montana ili — %o.-13,2 ve
Kyustendil — %0-13,0.Yedi ilde 2016 yilinda niifus 1000 kiside 10 kisi ile azalmaktadir.

2016 yilinda bes ilde go¢ almadan dolayr pozitif mekanik biiyiime goriilmektedir:
Sofya (baskent) (%o 4,4), Varna (%o 2,8), Plovdiv (%02,6), Burgas (%o 0,8) ve Kircali (%00,1).
Haskovo ili i¢in bu gosterge %o — 4,9’dur. Negatif mekanik biiyiimeden dolay: niifuslart en

¢ok azalan iller ise Smolyan (%o- 11,8), Vidin (%o -9,4) ve Vratza (%0-9,0).

1.2. Ekonomik kalkinma
Uretilen mallarin ve hizmetlerin degerini 6lgmek igin kullanilan “briit katma deger”
gostergesine gore Haskovo ili “hizmet” sektoriinde biiylik bir yere sahip olmakla karakterize

edilmektedir. Ulusal Istatistik Enstitiisiiniin 2015 y1l1 i¢in verilerine gére Haskovo ilinin briit
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katma degeri 1 434 000 000 levadir, %62,1’i “hizmet” sektoriindendir, %27,4’1 endiistriden,
% 10,51 ise tarim sektoriindendir. Asagidaki sekilde Haskovo ilinin 2011-2015 yil1 dénemi
icin BKD sayilar1 gosterilmistir:
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1200 —— —_— _— e —_— —
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Sekil 2. 2011 2012 2013 2014 2015

2015 yilinda kisi bast GSYIH Haskovo ili i¢in 7001 levadir, bu da iilkenin 28 ilinden
ilimizi yirmi iigiincii siraya yerlestirmektedir. 2010-2015 yili déneminde kisi bast GSYIH
Haskovo ili verileri asagidaki sekilde gosterilmistir. Kisi basi GSYIH biiyiime
kaydedilmektedir, bu da son yillarda ilde ekonomik biiyiime oldugunu gostermektedir. Kisi
bast GSYIH biiyiime olmasina ragmen Haskovo ili degerleri ile Sofya (baskent) degerleri
arasindaki fark 19 689 levadir.
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Sekil.3. Kisi basi GSYiH, leva olarak

il niifusunun geliri giderek artmaktadir, bunda en biiyiik etkiyi maas gelirleri ve
emekli maagi gelirleri olusturmaktadir. 2015 yilinda ortalama yilhik briit maas 7 416 levaya
ulasmistir, fakat tlke geneli i¢in diisilk orandadir. Onceki yillara gore artis
gozlenmektedir(2014 yili — 6948 leva; 2013 yili — 6576 leva; 2012 yili — 6 264 leva). 2017
yilinin Ocak ay1 i¢in Haskovo ilinde ortalama ayhk briit maas 709 levadir, Subat ay1 i¢in
694 leva, Mart ay1 icin 723 leva. 2017 yilmin ilk ti¢ aylik doneminde ortalama aylik maas
2016 yilmin dordiincii iic aylik donemine nazaran %4,7 ile azalmaktadir, 709 levaya
ulagmaktadir.Devlet sektoriinde ortalama aylik maas 848 levadir, 6zel sektorde ise 659
levadir. 2017 yilinin ilk {i¢ aylik déneminde en yiiksek ortalama aylik maas alan kisilerin
calistig1 ekonomik sektorler asagidaki gibidir:

,,Elektrik ve 1sitma enerjisi, gaz halinde yakitlar iiretimi ve dagitimi “ - 1 463 leva

,,Bilgi ve sanat eserleri olugturma ve dagitim; telekomiinikasyon - 1 174 leva

“Halk saglig1 ve sosyal ¢aligmalar® - 926 leva

En diisiik maas alanlarin ¢ahistig1 ekonomik sektorler:

,Diger faaliyetler - 511 leva

,, Otelcilik ve restorancilik““ - 522 leva

,,Ulastirma, depolama ve posta“ - 538 leva
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Verilerin de gosterdigi gibi “otelcilik ve restorancilik® sektorii Haskovo ilinde en diisiik
maaslar1 veren sektorlerden biridir.

2017 yilmin ilk ti¢ aylik doneminde Haskovo ili ortalama aylik maas diizeyi
bakimindan iilkenin 28 ili arasinda 23’{lincii yeri almaktadir. En yiliksek ortalama aylik maag
baskent olan Sofya ilindedir — 1 372 leva, en diisiik ortalama aylik maas ise Vidin ilindedir —
643 leva. Gozlemlenen donem igin lilke geneli ortalama aylik maas diizeyi 1 006 levadir,
Haskovo ilindeki ortalama maastan 297 leva fazladir.

Verilerin gosterdigine gore 2014 yilinda uzun vadeli duran varhklar elde etme
giderleri artmaktadir ve yillik 321 milyon levaya ulagmaktadir. 2015 yilinda UVDV elde etme
giderleri hizla azalma gostermektedir, yaklasik 33 milyon leva azalma kaydedilmektedir.
Asagidaki sekilde iilke genelinde ve Haskovo ilinde toplam kisi basi UVDV elde etme

giderleri gosterilmistir:

UVDV elde etme giderleri, leva/ kisi bast

Ulke geneli BHaskovo ili

N\

2014 2015
Sekil 4.

Asagidaki sekilde 2015 yilinda ekonomik sektorlere géore UVDV elde etme giderleri

gosterilmistir:
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Diger hizmetler

Devlet idaresi; egitim; Halk sagligi ve sosyal

Profesyonel faaliyetler ve bilimsel aragtirmalar;
idari ve yardimci faaliyetler

Tasinmaz mallarla mibadeleler

Maliye ve sigorta islemleri

Bilgi ve sanat eserleri olusturma ve dagitim;
telekomiinikasyon

Ticaret; oto ve motosiklet tamiri; ulastirma,
depolama ve posta; otelcilik ve restorancilik

insaat

Koy hizmetleri, dag isletmeleri ve balik yetistirme | |

Uzun vadeli duran varliklar elde etme giderleri (bin leva)
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Asagidaki tabloda 2011-2015 yili doneminde Haskovo ilinde ekonominin finansal

olmayan kesiminde calisan isletmelerin temel 6zelikleri gosterilmistir:

Gosterge

Calisan kisi

Satiglardan net gelir

Uzun vadeli duran varliklar
Satislarin rantabilitesi

Islemsel rantabilite

Olgiim
o 2011 2012
birimi
Kisi sayist 50 135 49 296

Bin leva 3045442 3283033
Bin leva 1107193 1306775
% 57 4,6
% 105,5 104,4

2013

48 914

2014 2015

48 455 48 512

3439851 3524431 3668 185
1285177 1343104 1 336446

4,0
103,8

51 7,1
105,0 107,0
Tablo 8.

2015 yilinda Haskovo ilinde finansal olmayan kesimde ¢alisan isletmelerin sayisi

11 321°dir. 2011-2015 yili doneminde finansal olmayan kesimde c¢alisan isletmelerin
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sayisinda artis gozlenmektedir, 2015 yilinda 2011 yilina nazaran ¢alisan isletme sayis1 232 ile

artmistir. Bu da bu donemde yilda ortalama 58 yeni isletmenin sicile gegtigini gosterir.

2011-2015 yili doneminde Haskovo ilinde finansal olmayan
kesimde calisan isletmeler
2015 . 11321
2014 . 11210
2013 . 11192
2012 . 11145
2011 . 11089
Sekil 6.

Ilde calisan finansal olmayan isletmelerle ilgili olarak “9 ¢alisana kadar Mikro
isletmeler” en biiyiik paya sahip oldugu dikkat cekmektedir - % 93,0. Isletmelerin biiyiikliigii
bakimindan ilin iktisadi yapis1 iilke genelinin ve Avrupa ekonomisinin benzeridir.

Son on yillik désnemde AB’de KOBI sayis1 hizla artmistir, bu da sektdr isletmelerinin
istihdamin temel odag1 haline gelmesine neden olmustur. 2002-2008 yili doneminde AB’de
KOBI sayis1 % 13 artmistir, buna nazaran 250°den fazla calisam1 olan biiyiik isletme sayisi
sadece % 5 ile artmistir. Ayn1 dénemde KOBI’lerdeki istihdam edilen calisan sayis1 ortalama
yilda % 1,9 artmustir, biiyiik isletmelerde ise calisan sayis1 % 0,8 artmistir. Bulgaristan’da
KOBI sayisindaki artis AB’ye gore daha fazladir - %24. Istihdam edilen calisan sayisi artist
daha da fazladir - % 41 (AB’ye oranla %12). Ulusal Istatistik Enstitiisiiniin 2015 yil1 i¢in
verilerine gore Bulgaristan ekonomisinde finansal olmayan kesimde ¢alisan isletmelerin sayisi
393 460’tir, bu isletmelerden sadece % 0,2’si ¢alisan sayisina gore biiylik isletme olarak
siniflandirilabilmektedir. Bu agidan KOBI sektdrii % 99,8 payla ve 392 721 sayisiyla
ekonomiye hakim olarak belirlenebilir.
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Il bakimindan veriler mikro isletmeleri (%93) kiiciik isletmelerin (% 5,8) ve orta boy
isletmelerin (% 1,1) takip ettigi goriilmektedir, 250’den fazla calisani olan biiyiik isletmelerin
yaklasik pay1 ise % 0,1°dir.

Haskovo ilinde son yillarda yabanci yatirnmlar da yogunlasmaktadir, bu da
ekonominin bolgesel profili lizerinde etkisini gostermektedir. Boylece 6rnegin Dimitrovgrad
belediyesi diinyadaki en biiyiik otomobil parcalar tedarik¢ilerinden biri olan biiylik bir
isletme, ayrica yine otomobil sektoriinde calisan baska bir sirket tarafindan da yeni iiretim
tesislerini belediye sinirlar1 icerisine kurmayi tercih etmislerdir. Onlarin yakininda da yeni
asfalt santiyesinin kurulumu baslayacaktir. Svilengrad belediyesinde yabanci yatirimlar otel,
restoran, eglence yerleri kurma iizerinde yogunlagmistir, bu da belediyenin ekonomik profilini
olusturmaktadir. Mineralni bani belediyesi de SPA ve termal turizm ile ¢ekici bir destinasyon
olmaya baglamistir.

[limizin ekonomik profiline yapilan bu degerlendirmede istatistik yapilan tiim
yatirimlar1 ele alama imkanma sahip degildir. Ongoriilebilecek olan sadece bu tiir yabanci
yatirnmlarin yerel ekonomiye etki edebilecekleridir, 6zellikle de “restorancilik ve otelcilik™
sektoriine ve bilumum yeme i¢cme mekanlarina 2015 yili istatistik verilerine gore ilimizde
finansal olmayan isletmelere yapilan dogrudan yabanci yatirimlarin kisi basina 451 avro
oldugu goriilmektedir, bu da Haskovo ilinin en az yabanci sermaye cekebilen illerden biri
oldugunu isaret etmektedir.

[limizdeki belediyeler tarafindan kullanilabilen Avrupa Birligi ddenekleri son yillarda
artis gostermektedir, fakat iilke ortalamasinda gerileme hala s6z konusudur. 31 Mayis 2016
itibariyle Haskovo ilindeki belediyelere ddenen Avrupa ddeneklerinin 129 milyon levaya
ulastig1 goriilmektedir. Niifusa oranla karsilagtirma yapilmasi halinde en iyi sonuglara ulasan
Svilengrad belediyesidir, 45 milyon leva ddenek almustir. il merkezi olan Haskovo’da alinan
odenek 52 milyon levadir.

Bolge ekonomisinin genel 6zellikleri ve Haskovo ilinde sanayiyi gelistirme oncelikleri
ele alindiginda, bunlarmn ilin gida sanayi i¢in makineler iiretiminde ana merkezlerden biri

olmasiyla; tekstil ve dikis konfeksiyon alaninda gelenekleri muhafaza etmesiyle; ilin ilke
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genelinde Oncii sarap liretim bolgeleri arasinda olmasiyla ilgili olduklarinin altin1 ¢izmek
gerekir.

Sarap iiretiminden bahsedilmisken ilin bagcilik ve sarap iiretimi alaninda yiiksek
potansiyele sahip oldugunu belirtmeliyiz. Giiniimiizde ildeki sarap iiretim gii¢lerinin tamami
uluslar arasi piyasada iyi yer edinmis olan yiiksek kalitede saraplarin iiretimi igin
uzmanlasmistir. Son yillarda sarap iiretiminin gelistiginin dnemli bir gostergesi birgok yeni
acilan ve en modern donanimlara sahip olan sarap iiretim tesislerinin bulunmasidir.

Sarap tretiminin yani sira ilimizde gida sanayi ekmek iiretimi ve pastacilik, et ve et
iriinleri islemeciligi, siit ve siit iiriinleri islemeciligi, konservecilik gibi dallariyla da temsil
edilmektedir. Ekmek {iretimi ve pastacilik dalinda Haskovo ilinde modern teknolojilere sahip
ve genis liretim yelpazesine sahip bir¢cok 6zel sirket, ekmek firini, pasta ve sekerleme {iretim
tesisi ¢caligmaktadir. Et ve siit lirlinleri islemeciligi yapan sirketlerde de benzer durum so6z
konusudur. Ilde giincel uluslar arasi1 standartlara uygun, yiiksek kapasiteli ve kaliteli iiriinler
iireten, modern teknoloji ile donatilmis bircok kiiciik et ve et iirlinleri isleme fabrikalari,

peynir, kasar ve tereyagi liretimi yapan mandiralar vardir.

1.3. Yetistirilen tarim iiriinleri, hayvancilik, gida malzemeleri

Yoresel geleneksel mutfak hakkinda fikir edinmede bolgede iiretilen toprak
mabhsullerinin, spesifik gida ve irilinlerin incelenmesi ¢ok Onemlidir. Bunlar bdlgedeki
mutfagi biiylik oranda nitelendirmektedirler.

Tarim, Haskovo ilinin 6nde gelen ve bolgedeki niifusun biiyiik bir kismi igin is
saglayan sektorlerden biridir. ilde bitki yetistiriciligin gelismesine dair ¢ok uygun iklim ve
toprak sartlar1 mevcuttur.

Bitki yetistiriciligi, sektor olarak ildeki toplam tarim iriinlerin biiyiik kismini
iretiyor. Hububat, teknik ve yem Kkiiltiirleri en yaygindir. Sebzeler; ¢ok yillik bitkiler-tiziim
bahgeleri, meyve agag tiirleri v.s. yetistiriliyor. Il karpuz, kavun, fevkalade iiziimii, domates,
salatalik ve baska bir¢ok meyve ve sebze liretimi ile meshurdur.

Iklim ve toprak ozellikleri nedeni ile belirli bir tarim kiiltiirleri bdlgesel dagilimi

ortadadir. ilin ovahk ve daghk kisimlarinda yetistirilen kiiltiirler arasinda kati simr
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oldugu gozetleniyor. Genel olarak Dimitrovgrad, Haskovo, Harmanli, Simeonovgrad
belediyelerinde agirlikli olarak hububat kiiltiirleri yetistiriliyor. Sebze ve ¢ok yillik kiiltiirler
yetistiriciliginde ileride gelen belediyeler Lyubimetz, Svilengrad ve Haskovo’dur. Ilde
oryantal tiitiin yetistirme gelenekleri vardir-temel olarak Stambolovo, Mineralni Bani,
Ivaylovgrad, Topolovgrad, Svilengrad ve Haskovo gibi yar1 daglik bolgelerde.

Isletilen tarim alanlar1 toplami esasinda Lyubimetz belediyesi tiim tarim Kiiltiirleri
cesitligini yetistirmede liderdir. Dimitrovgrad belediyesi en toplulastiriloms araziler ve
dekar basma en yiiksek ortalama verimle nitelendiriliyor. il, yiiksek kiraz, elma, erik,
seftali, kavun ve karpuz verimi ile meshurdur-iilke i¢in ortalamadan fazla.

Haskovo ili ¢ok yillik kiiltiirler yetistiren-baslica saraplik tiziim baglari ile kaph tarim
arazileri ile tilkenin 6nde gelen yerlerinden biridir.

Haskovo ilinde c¢iftlik hayvanlarin temel tiirleri yetistiriliyor. Bu %100 &zel
sektorde gerceklesiyor.2010 yilinda yapilan Bulgaristan’daki tarim isletmeleri sayimi
Haskovo ilinde su hayvanlarin yetistirildigini gosteriyor:39 373 okiiz ve manda (iilke igin
toplam sayidan %6,7), inek u disi mandalar — 24 366 (iilke i¢in toplam sayidan %6,9),
koyun — 86 927 (iilke i¢in toplam sayidan %6), keci — 24 381 (iilke igin toplam sayidan
%6,3), domuz — 11 576 (iilke i¢in toplam sayidan %1,7), kuslar — 695 737 (iilke i¢in toplam
sayidan %4), ar1 aileleri — 25 169 (iilke i¢in toplam sayidan %4,2). Yem kaynaklari, sulama
alanlar1 ve yonca ve yemlik musir yetistirilmesine uygun kosullar1 olan Dimitrovgrad,
Haskovo ve Harmanli belediyelerinde yogunluklu olarak biiyiikbas hayvan
yetistiriliyor.Svilengrad, Topolovgrad, Ivaylovgrad, Macarovo, Stambolovo ve Mineralni
Bani belediyelerin yar1 daglik ve daglik bolgelerinde koyun ve kegi yetistiriciligi istiin
geliyor.lvaylovgrad, Macarovo ve Topolovgrad belediyeleri icin seyrek ve yok olma
tehlikesi olan 6kiiz ve koyun tiirleri yetistirilmesi 6zgiidiir. Kus yetistiriciligi Haskovo ve
Dimitrovgrad belediyelerinde biiyiik kus ciftliklerinde yogunlastirilmigtir. Harmanli ve
Haskovo belediyelerine manda yetistirme c¢iftlikleri de ¢alisiyor. Biitiin ilde ar1 yetistiriciligi

gelismistir.
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1.4. Haskovo iline ozgii yemekler

Arastirma Haskovo iline en 6zgii olan yemekleri inceliyor. Bunlar dogal olarak belirli
bolgenin 6zel nitelikleri, yasayis tarzi, kiiltiir, gelenekler ve yetistirilen 6zel bitki kiiltiirleri ile
baglantilidir. Yemekler ve geleneksel yiyecekler iiriinlerin ¢esitli bicimlerde kullanigini ifade
eder. Yerli toplumun kiltiirii, dini ve yasayis tarzi ile dogrudan baglantili olduklarin
gosteriyorlar. Isbu arastirma asamasinda sanayi miilkiyetin unsurlarindan biri olarak ve ozel
cografi mensei olan gidalarin isaretlenmesi i¢in kullanilan bir isaret olan cografi tanimlar ile
ilgili soru tartisitlmistir. Bu gidalarin mensei yeri dolay1 kalite veya sohretleri vardir yani {iriin
kalitesi ve cografi mensei arasinda baglant1 vardir.

Koruma altina alinmis mense adlari, niteliklerini son derecede veya temelinde {iretim
yerlerine ve yerli iireticilerin yeteneklerine borglu iirlin adlaridir. Tarim iiriinii veya gida
know-how ile belirli cografik bolgede iiretilmis, isleme alinmis veya hazirlanmis olmalidir.

Koruma altina alinmis cografi isaret, sohreti veya nitelikleri cografi bolgede tiretimi ile
stkica bagli olan tarim iriinleri veya gidalardir. Bundan bagka iiretim, isleme alma veya
hazirlama asamalarindan en az biri ayn1 bélgede yapiliyor.

Ozel geleneksel nitelikli gidalar, iiriin ierigine veya iiretimi igin gerekli yontemlere
has geleneksel nitelik garantileyen iiriinlerin adlaridir. Ozel bir yer ile bagh degildirler fakat
belirtilen 6zelliklere gore iiretilmelidirler.

Koruma altina alinmis cografi isaretlerin amaci:

Ozel nitelikli {iriinleri, daha belirgin bir bigimde en mahzurlu veya kdy bolgelerinden

gelenleri tesvik etmek;

“gercek kalite iyilestirme cabalar1” karsilig1 tarim treticilerin gelirlerini arttirmak;

Koy bolgelerindeki niifusu korumak;

Uriin mensei hakkinda tiiketicilere net ve dogru bilgi sunmak.

Ticari markalar aksine ilgili cografya ilinden olan ve cografi tanima 6zel niteliklere sahip
iirlinleri tireten tiim {ireticiler belirli cografi tanim1 kullanmaya haklar1 vardir.

Bulgaristan simirlart i¢in cografi isaretlerin tescili Patent dairesinde yapilir. Bulgaristan
sinirlart igin tescil edilen gida triinleri cografi isaretleri drnegin sunlardir: “balgarsko kiselo

mlyako/Bulgar yogurdu/”, “byalo salamureno sirene /salamura beyaz peyniri/ , “balgarski
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kashkaval /Bulgar kasari/ ”, “parvomayska lyutenitsa/Parvomay sal¢asi/” v.b.Ayrica

299

“gornooryahovski sudzhuk™’tan baska Avrupa siciline kayithh bagka cografi isaretimiz
yoktur.Bunun nedeni uzun prosediir ve giderlerdir ve en onemlisi belirli gidanin geleneksel
mengei Bulgaristan oldugunu veya iiretim yontemi Bulgar yontemi oldugunu kanitlayacak
belgelerin var olmamasi veya yok edilmis olmasidir. Belgeler yoklugunda ise ilgili gida
iirlinlin 6zel nitelikleri tiretildigi cografi bolgeye ait olduklar1 veya dogrulanmis geleneksel
teknolojiye gore tiretildigi ¢ok zor kanitlanabilir. Cografi isaretin kayitlanmasindan ayr1 belirli
bir gida iirliniiniin 6zel geleneksel nitelikli gida olarak kayitlanmas1 miimkiindiir.

Bulgaristan sinirlarinda tescil islemi Tarim ve gida bakanligindan yapilmaktadir.
Tarim ve gida bakanligi, korumali cografi isaretlerin Avrupa siciline ve ulusal ve Avrupa
seviyesinde 0zel geleneksel nitelikli gidalarin kayitlanmasina yetkili makamdir.

Bir gida malzemesinin tescili araciligiyla kanun korumasi altina girmesinin amaci
yalnizca {reticileri korumak ve yardim etmek degildir, tiiketicileri ireticiler, ilgili mallarin
nitelikleri ve liretim 6zellikleri hakkinda da bilgilendirmektir. Ayrica tescil iireticiler arasinda
bir nevi esit rekabet temin ediyor. Ek olarak tescil bir yandan malin kalitesini garantiler diger
yandan ise tretiminde kullanilan geleneksel yontemin korunmasina yardimci oluyor. Tek
pazar mevcudunda sunulan gidalarin biitiin Avrupa Birliginde koruma altinda olmalari hem
reticilerin hem de tiiketicilerin menfaatindedir.Avrupa sicilinde tescil, Bulgar iireticilerin
elde etmeye calistiklarini etkili bir sekilde milli standartlar yaratarak gergeklestirebilir. Bu
standarlart maalesef Bulgaristan sinirlart disinda koruma imkani1 saglamiyorlar.

Geleneksel yiyeceklerin 6zelligi, nesilden nesle aktarilan ve bugiin yok olma tehlikesi
altinda bulunan islemden gecirme yontemleri kullandigidir. Geleneksel yemek fiireticileri
kullandiklar1 malzemeleri ¢ok iyi taniyorlar, menseini ve oOzelliklerini biliyorlar. Uretim
slirecini, tarihini ve gelisimini ayrintilarla biliyorlar ve ayn1 zamanda iggiidiilerini kullaniyor,
deneyimler yapiyor ve iriiniin geleneksel halini ve niteligini koruyarak onu siirekli
gelistiriyorlar. Adlariyla irettikleri driinlerin arkasinda duruyor, onlardan ve insana ve
cevreye etkilerinden sorumlular.

Az sayida da olsa Haskovo ilinde yillar i¢inde korunmug Rodopi, Sakar ve Trakya’dan

yemek tariflerine yakin yemekler sunan yerler hala var ve arastirma ekibimiz bu yerleri
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kesfetmeye basardi. Yapilan arastirmadan sonra su sonug¢ yapilabilir- tam bu geleneksel
yemekler hem kiiciik hem de biiyilk yemek mekanlarin miisterilerinden tercih ediliyor.
Maalesef, cografi isaretler siciline ayr1 yemekler tescil etme deneyimleri yapilmamastir.
Koruma altina alinmis cografi isaretler/Koruma altina alinmis mense adlarin yavas
tescil temposunu etkileyen temel faktorler arasinda:
Koy bolgeleri — insanlardan terk edilmesi, niifusun ihtiyarlamasi
Kisith iiretim kapasitesi—kiigiik ¢apli iireticiler, cogu zaman statiisii belirlenmemis
Uriinler yerli halk yasayis tarzindan bir pargadir ve is modeli degildir
Ureticiler zorla ortak is amagclar altinda ortaklasabilir
Yoresel tirler — c¢ok ¢aba isteyen ve az verimli; yeni hastaliklar ve iklim
degisikliklerin etkisi
Kiiciik miktarlarin islemden gegirilmesine dair kisitlatici normatif ¢ergeve
Koruma altina alinmis cografi isaretler/Koruma altina alinmig mense adlarin tescilinde
iireticilere finansal yardim yapilmamasi
Koruma altina alinmis cografi isaretli/Koruma altina alinmis mense adli iiriinlerin
yillik tescil giderleri
Burada parantez acilip yerli tiretimi, gelenek ve bilgileri ciddi bir sekilde tehdit eden
gida piyasast globallesme tehlikesinden bahsedilmelidir. Bu siire¢  6zellikle
Bulgaristan igin ¢ok tehlikelidir. Koy bolgelerin insanlardan terk edilmesi, tarim disi
amaglar icin topraklarin alinmasi, kOy niifusun ihtiyarlamasinin burada keskin bir
ifadesi vardir. Burada, iki il toplumunun kiiltiir igerigini yansitan mutfak bilgilerinin
yenilenmesi ile ilgili Haskovo ili ile Meri¢ bdolgeleri arasinda ortak faaliyetler
gerceklestirme amagl “Maritza — Meri¢ sanal mutfagi” projesinin gerceklesmesi gayet
onemlidir. Ayni1 zamanda, var olan veya daha oOnceden var olmus yemek
aliskinliklarii ve mutfagi kapatmak isteyecek yone gidilmemeli. Diinya gelisiyor ve
be siire¢ durdurulamaz.
Haskovo ili i¢in tipik ve geleneksel olan yemeklerin arasinda: etsiz ve etli {iriinler;

sofralarda her zaman bulunan her tiir ekmek-maslenitsa, su boregi, parlenka ve gozleme,
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rodopski kolak v.b.; biiyiik et ¢esitligi-domuz, kus, koyun, kuzu ve dana eti; balik eti; bugday
ve musir; bulgur; pirasa; kuru fasulye; puska v. b.

Bu dirlin bollugu nesillerce aktarilan bilgi sonucudur. Bunlar yerli toplumun
niiktedanlig1 ve yetenekleri sayesindedir. Yoresel yemeklerin incelemesi, temel malzemenin
islem bi¢imi nihai tirlinde biiyiik degisikliklere yol agabilecegini gosterdi. Yoresel geleneksel
yemekler sunan yemek mekanlardaki uygulamalar bu tiir 6zel {irlinler yaratilmasina izin
veriyor. Onlar ham maddelerle hikayeler anlatabiliyor ve yerel kiiltiirii yansitabiliyorlar. Ilk
baslarda biiyiik ailelerine yiyecek ve yasam saglamak cabalari sonucu olugsmus sonrasinda ise
aramaya yanit verebilmek igin veya iklim degisimlerine ve tiretim teknolojilerine, mevsim
degisimlerine uyum saglayabilmek igin degismislerdir.

Haskovo ilindeki yiyecek veya “yemekler” dikkate alinmaya degerdir. Tipik ve
geleneksel yerli eski yemekler bugiinler aksine donemsel ve degisik yil donemlerine dayali
yemek pisirmeyi belirleyen mevsim degisikliklerine bagli iirlinlerle yapiliyormus. Bu
faktorler sliphesiz yemek malzemelerini belirliyormus. Yiyecekler ile bayramlarin arasindaki
baglanti da gelenekseldir. Bu giinler, hele dini bayramlar gergekten ¢ok O6zelmis, diger
giinlerden ¢ok degisik ve en fakirler bile bayram meniisii hazirlarmis. Her bayramin 6zel
anlamindan baslayarak, en Onde gelenler Noel, Paskalye, Apakurya ve degisik azizler
bayramlar1 ve daima bu mevsimde doganin sunduklarini dikkate alarak bu sartlar altinda 6zel
yemekler pisirilirmis ve bu yemekler bayram havasini belirlermis.

Bu baglantida bumbar, prazenik, domuz sislik, katino meze, puska ve bunlar gibi daha

birgok domuz eti genisce kullanilan yemekler belirtilebilir.

1.5. Turizm potansiyeli ve kiiltiir mirasi

Turizm, genel olarak iilke i¢in ve bilhassa Haskovo ili i¢in dnemi artan sektordiir.
Haskovo ilinin uyumlu iklimi, giizel ve temiz dogasi, olaganiistii hayvanlar ve bitkileri
oradaki turizmin gelismesine imkan saglayan anahtar faktorlerdir. Diger bir esas ise bolgenin
zengin kiiltiir tarihi mirasidir: Antik ¢cagdan ve Orta ¢aglardan kalma mimari insaat yapilart,
arkeolojik degerler, Ronesans doneminden kalma yapilar(kaleler, manastir, eski evler ve

kiliseler), tarihi yerler ve miizeler. Turizmin gelismesinde 6nemli olan bir bagka unsur da yerli
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halkina 6zgii yasayis tarzi, gelenekleri ve zanaatlaridir. Son yillarda ilin biiylik sehirlerinde
bir ¢ok yeni liiks oteller ve umumi yeme igme mekanlar1 insaat edildi.2003 yilinda
Haskovo’da “Meryem ana” anit1 agildi-heykel diinyadaki en yiiksek Meryem ana heykelidir,
Guinness rekorlar1 kitabina girilmistir ve Bulgaristan’daki 100 ulusal turistik yerlerine
eklenmistir. Haskovo’dan 20 km. uzaklikta Mineralni bani balneoloji tatil yeri bulunmaktadir.
Tesisteki igerigi esdegersiz ve sifa nitelikli maden suyu/Avrupa’daki tek benzeri “Karlovi
vari” tatil yeridir/yerli ve yabanci turistlerin ve ciddi Bulgar ve yabanci yatirimcilarin ilgisini
cekiyor. Geleneksel kitlesel turizm tiirleri (baslica eko turizm, sifa turizmi ve kdy turizmi) ile
birlikte bolge bazi yeni turizm c¢esitleri i¢in de uygundur: sarap turizmi; hobi turizmi(bisiklet
sporlari, su turizmi, balik¢ilik); transit turizmi- “Maritza” otobani insaatinin bitirilmesi ile
sartlandirilmis; dini turizm-kilise, kutsal yerler ve dini bayramlar ziyareti; tanima/kesfetme/
turizmi- simdiye kadar isletilmemis yerlere kadar belirli amagli yiiriiyiis yolu ve atraksiyonlar
yapmak; alternatif ve eglence turizmi. Ildeki turizm birlikleri dagcilik turizmin ruhunu canh
tutmaya basardilar. Dogu Rodoplar ve Sakar’in daglik bolgelerindeki yenilenmis dag evleri ve
villalar gittikce gogaliyor. Geleneksel turistik patikalar her yil ¢izilip isaretleniyor. Ilgede ve
ilde bir¢ok yeni eko patikalar da yapildi.

Mineralni bani ulusal balneoloji merkezi ve tatil yeridir. Maden suyunun sifa
nitelikleri ve kimyasal igeriginden dolayr 1952 yilinda Milli saglik bakanligi karar ile
Haskovski mineralni bani ulusal tatil yeri ilan edilmistir.Baslica obliteratif periferik arter
hastaliklari, periferik sinir sistemi ve kas-iskelet sistemi hastaliklarin tedavisi konusunda
uzmanlasmis bir yerdir. Balneoterapi, ekolojik ve kdy turizmi i¢in uygun bir yerdir. ilge,
esdegersiz igerige ve niteliklere sahip sifali maden suyu ile meshurdur.

Macarovo belediyesi ekolojik temizligi ve sanayi atiklardan korunmus Dogu
Rodoplar daginda bulunmaktadir.Sektoriin ilkel gelisimi i¢in uygun faktor ise uluslararasi
capta aramada artig gosteren ve Macarovo’nun da sunabilecegi 6zel turizm cesitleridir. 1994
yilinda bolgedeki doga zenginliklerini koruma ve muhafaza etme amagh Bulgaristan-Isvigre
biyolojik cesitligini koruma programi projesi ile kurulan Cevre koruma(ziyaretci) merkezi
turizmin gelismesine temel katkist vardir.Turistler i¢in ilgi ¢ekici rolyefli sekiller, su

kaynaklar1 ve biyolojik cesitliktir. Su ve balik¢ilik turizmin gelismesine dair ¢ok degerli
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kaynak ise Ivaylovgrad barajidir. Barajin bogazi belediye topraklarindadir. Macarovo’da
ekolojik, av ve alternatif turizm gelistirme kosullar1 vardir. Diger bir potansiyel ise yesil
okullar ve agik hava ig goriismeleridir.

Ilin en biiyiik belediyesi olan ivaylovgrad bdlgesinde ekolojik, kdy ve av turizmi ve su
sporlarin uygulanmasi ile bagli aktif turizm gelismesine yonelik miikemmel sartlar
vardir.Nadir rastlanan dag, yumusak iklim ve bol su kaynaklar1 karisimi nedeni ile belediye
cok ilgi cekicidir. Geleneksel mutfak ve geleneklere bagh turizm acisindan Ivaylovgrad
belediyesinde Geleneksel yemekler, ge¢inis ve zanaatlar uluslararasi “Trakya gida mutfak
miras1” festivali diizenleniyor. Festival kiiltiir ve iyi uygulamalar degisimi, Ivaylovgrad ve
bolgenin kiiltiir zenginligini tesvik etme yerine doniismiistiir.

Svilengrad belediyesinde su yonlerde alternatif turizm gelistirme potansiyeli
mevcuttur-kiiltiirel tarih, kdy ve ekolojik, av, sarap, macera v.b. turizm. Bunlar yani sira i¢ ve
uluslararas1 turizm ve eglence turizmi. Zengin kiiltiirel tarih mirasini (“ulusal anlam”
kategorisinden sekiz tasinmaz kiiltiir varliklari) ve Svilengrad bdlgesinin dogasin1 goz oniinde
bulundurarak Svilengrad belediyesinde tanima/kesfetme/ ve ekolojik turizm gelistirilmesine
biiyiik imkanlar vardir. Tlgedeki kiiltiirel tarih yapilarmi bir kag bolgesel turistik yiiriiyiis yol
ile baglama ve bu esasta entegre turizm Triinleri yaratmak bolgenin kiiltiir turizm
potansiyelini arttiracaktir. Ilde sarap turizmi gelistirilmesinin biiyiik perspektifi vardir.
Svilengrad belediyesinde 14 000 dk‘dan fazla iiziim baglar1 vardir ve bunlarin ¢ogu sarap
iiztimidir. Fevkalade toprak iklim sartlar1 tam baglik-sarap ¢cemberi olusturulmasina uygun
kosullar sagliyor- kaliteli liziim yetistiriciliginden sarap iretimine kadar. Svilengrad
belediyesinde, baslica idari merkezinde 6zel otelcilik ve lokantacilik hizla gelisiyor ve oradan
gegen turistler ve yabanci ziyaretgilerin ihtiyaclarini karsiliyorlar. Sehirde birgok ilgi ¢ekici
mekanlar var ve genellikle Bulgar, Yunan ve Tiirk misterilerinden ziyaret ediliyorlar. Biiyiik
capl yatirimlar, yeni oteller ve gazinolar Yunanistan ve Tiirkiye’den gelen ziyaretcilerin
sayisini gittikge artiriyor ve Svilengrad’1 tercih edilen bir istikamete dontistiiriiyorlar.

Haskovo ilindeki balneoloji turizmi i¢in en Onemli yerlerden biri Dimitrovgrad
belediyesindeki Merichleri sehridir. Kiigiik ¢apli da olsa Merichleri sifali maden suyu ve

balneoloji turizmi gelistirme potansiyeline sahiptir. Bu baglantida balneoloji turizmin ve bagis
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ve baska programlardan finansman almak agisindan Merichleri’de envanter yoklama ve
belgeleme yapilmasi en 6nemli unsurlardan biridir. Dimitrovgrad belediyesinde kiiltiirel-
tanima/kesfetme/ turizmi gelistirme potansiyeli de vardir. Biiyiikk sayidaki tarihi yerler,
korumali alanlar ve kiiltiir yapilar1 belediyenin olumlu turistik goriiniisiinii olusturuyorlar.

Haskovo belediyesinde is ziyaretleri, spor ve kiiltiir gosterileri ve turistik tiriinlerin
olasihi tiiketicileri olan E-80 karayolundan transit ge¢is yapanlara hizmetler sunmak ile ilgili
turizm gelistirme kosullar1 vardir. Il ve is merkezi olarak Haskovo, bolgenin bilgilendirilmesi
ve raklami agisindan ¢ok Onemlidir. Haskovo belediyesinin ekonomisinde turizm agirligi
olmayan fakat biiyiikk gelisim perspektifleri olan bir sektordiir. Haskovo belediyesinde iyi
gelistirilmis turist agirlama temelleri vardir. Otelcilik ve restorancilik sektoriindeki 6zel
yatirimcilar var olan binalar1 yenilediler veya yenilerini inga ettiler, bu da Haskovo’ya
gelenleri agirlama ve hizmet sunma agisindan sehrin potansiyelini arttirmada onemli bir
katkidir. Haskovo’daki restorancilik sektorii iyi gelismistir. Sehirde ve sehir yakinlarinda
birgok restoran, kafeterya, bar, pastane ve gece Kuliipleri vardir.Kiiltiir, dini, spor ve kongre
turizmi gelistirme potansiyeli vardir. Bunlar belediye i¢in 6nde gelenlerdir.

Topolovgrad belediyesi koy, ekolojik, av ve kiiltiir-tarih turizmi gelistirme
olanaklarma sahiptir. ilging ve hala korunmus degisik milli gelenekler, bayramlar, etnografi
unsurlari-kiyafet, sarki, destanlar v.s. Bolgeye ait turistik iiriiniin hazirlanmasinda tiim Trakya
ve Ege Makedonyasi geleneklerini iginde tasiyan parlak renkli yerli kadin kiyafetleri ve bu
kiyafetleri hazirlama yontemi, yerli mutfak spesiyaliteleri, el isi ¢erge ve halilar v.b. ilgi alan1
olabilirler. Popiiler edilmeye ve gelistirilmege deger bazi yoresel bayramlar da ilgi ¢ekicidir.
Bunlar arasinda: “Sv.Troitsa” manastirinda yapilan milli panayir, Topolovgrad ve Orlov dol
koylinde Todorovden, Oreshnik koyiinde Vasilov den, Noel, Apukurya, Trifon Zarezan
v.s.Toplovgrad sehir bayramini1 24 Mayis -Bulgar ilim ile kiiltiri ve Islav Yazisi giiniinde
kutluyor.

Harmanli belediyesinde sunlarin gelismesine iyi olanaklar vardir: ekolojik turizm,
biyoturizm, fototurizm, yiiriiylis turlari, balik¢ilik, bisiklet siirme, ata binme gibi spor turizmi,

av turizmi, sehir turizmi, kdy turizmi, geleneklerle yonelik etnik turizm.
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Lyubimetzbelediyesinin turistik potansiyeli sunlari igermektedir: Tranzit, sarap
turizmi ve Ivaylovgrad barajinda su sporlan ile ilgili i¢ ve uluslararasi turizm gelistirme
imkanlart.

Stambolovo belediyesinde turizm sektoriiniin 6nemi giderek artiyor. Bolgede biiyiik
turizm gelistirme potansiyeli vardir fakat ¢ok az bir kismi1 kullaniliyor.

Zengin olanaklara ragmen Simeonovgrad belediyesinde turizm g¢ok zayif
gelistirilmistir. {lgede calisan turizm altyapi unsurlar1 yoktur. Ilge dahilinde dageilik turizmi,
kdy turizmi, eko turizm, bisiklet turizmi, av turizmi gibi baz1 geleneksel turizm ¢esitlerinin

gelismesine dair iyi imkanlar saglayan ormanlar vardir.

1.6. Yoresel geleneksel mutfak ve gastronomi turizmi

Gastronomi turizmi(CulinaryTourism), gastroturizm(gastronomic/gastronomytourism,
gastrotourism), gida veya tatma turizmi (foodtourism, tastingtourism) olarak da
nitelendirilebilen 6zel bir turizm gesididir. Turistlerin belirli mesafeler gegip ilgili yeri ziyaret
etmelerin temel turizm atraksiyonu yemek ve yemekle birlikte giden i¢eceklerdir.

Turizm yolculugun amaci her ne olursa olsun her turist konaklama sirasinda yemek
yemek zorundadir. Turistlerin ¢ogu i¢in kaldiklar1 yerdeki kaliteli yemek, 1yi iklim sartlar ve
doga kadar onemlidir ve ¢ogu zamanlarda turistler onlara sunulan yiyecek ve icecekleri
begenebilir. Ama bu demek degildir ki her turist gastronomi turistidir. Gastronomi turistlerini
diger turistlerden ayirt eden sey belirli yerleri ziyaret etme motivasyonu yalnizca veya
oncelikle 6zgiin, yerinde hazirlanmis, yerli mutfak yiyeceklerini tatmaktir. Turistler igin
yiyeceklerin tlim veya sadece belirli nitelikleri ilgi ¢ekici olabilir-dis goriiniisii, mensei, tarihi,
tat degerleri, hazirlanig bi¢imi, sunma bigimi, geleneklerle baglantisi v.s.

Turistik iilkelerin bir¢cogu ulusal mutfagi, iilkenin degisik bolgelerine has mutfag: veya
belirli yiyecekleri turistik atraksiyon olarak kanitlamaya calisiyorlar. En {inlii gastronomi
turizmi istikametleri Fransa, Italya, Meksiko, Malezya, Singapur, Japonya v.s. Yerli mutfag
turistik atraksiyon olarak kanitlamak icin iilkelerin ¢ogu 6zel girisimlerde bulunuyor-
gastronomi festivalleri, yoresel mutfak giinleri, yemek yarigmalari, turistlerle birlikte yerli

yiyecekler hazirlama v.s. Bunlarin tiimii gastronomi turizmin biiyiik potansiyelini gosteriyor.
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Bazi turizm siniflamasi yapanlar gastronomi turizmin kiiltiir turizmin bir alt tiirl
oldugunu ki belirli bir kiiltiirii tanimak o kiiltiiriin mutfagin1 da tanimak demektir veya hatta
koy turizmin alt tiirii olarak ki kOy turizmi yoreye 6zgili yiyecekleri tatma ile baglidir, kabul
ediyorlar. Geleneksel olarak sarap turizmi gastronomi turizmin alt tiirii oldugu disiiniiliiyor.
Bulgar ulusal mutfagin 6zellikleri ve yoresellesmesi

Bulgaristan’in ulusal mutfagi bir¢ok etkenlerin- tarihi ve toplumsal ekonomi gelisim,
cografi ve iklim sartlari, demografik degisiklikler, iletisim ve Bulgarm yemek kiiltliriini
etkileyen baska kiiltlirler, gelenekler, yasayis tarzi, din, kiiltiir v.s etkisi altinda asirlik
tarihimizde kalmis yemek geleneklerimizi ifade ediyor. Bulgar ulusun olusturan ii¢ etnik grup
vardir- traklar, islavlar ve proto bulgarlar ve bunlardan her biri Bulgar ulusal mutfagin
ozelliklerini olusturma ve gelismesini etkilemistir. Islavlarin, traklarin, proto bulgarlarin,
bizantiyanlarin, yunanlarin v.b. yemek yeme bi¢imleri alinarak Bulgar ulusal mutfagin ilk
ozellikleri olusuyor. Ulusal mutfag: belirli bir derecede de Hiristiyan dini, bayramlar1 ve
gelenekleri etkilemistir. Yiyecekler konusunda pek dini kisitlamalar yoktur, etler de bunlara
dahil. Bayram ve gelenekler yiyecek ve gastronomide belirli gelenekler yaratmistir. Biiyiik
bayramlar i¢in- Noel gecesi, Noel, Paskalye ve ¢ogu sonbahar-kis bayramlari i¢in Bulgarlar
bu bayramlar i¢in hazirladiklar: ve yedikleri yemekler konusunda gelenekler kurmustur.

Bulgaristan’da, kendilerine 0zgli yiyecekleri ve yemek yeme Ozellikleri ile
nitelendirilen bazi ayr1 bolgeler vardir ve bu, yoresel mutfaklardan bahsetmemize neden
oluyor. Rodopi mutfagi, Trakya mutfagi, Dobrudzha mutfagindan v.s. bahsediliyor. Sop
yemekleri, Pirin, Sredna gora bdlgelerine v.s. 0zgii yemeklerimizin oldugu
biliniyor.Gastronomi teknolojisinin yoresel 6zellikleri ve Bulgar yemek mekanlarinda ulusal
mutfagimiz1 popliler hale getirme faaliyetleri ile ilgili aragtirma ve ¢aligmalar ve bu konudaki
belgeler ¢ok kisithdir. Yaymnlanan yoresel mutfak(ayr iller i¢in 6zgii) tarifleri ¢ok azdir,
tilkenin degisik kisimlarindaki yerli halktan toplanan(gastronomi folkloru) 6zgiin yemek veya
tath tarifleri daha da azdir. Isbu ana kadar hazirlanmis Bulgar ulusal mutfagin
yoresellesmesini ifade eden resmi Bulgaristan gastronomi haritasi, bu sayida Haskovo ili i¢in
de yoktur. Bulgaristan’da bdyle bir gastronomi haritasi hazirlamak tesebbiisii 2012

yilindandir. Girisim o zamanki Ulusal turizm ajansinin Bulgaristan gastronomi mirasi ve
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gelenekleri arastirmasi dolayidir fakat sonu¢ sadece Loveg¢ ve Loveg ilinde yapilan bir
baslangi¢ projesi. Ayrintili gastronomi ydresellesme yapilmasi i¢in yerli restoran sahipleri,
bolge Bakanlik dis1 organizasyonlar ve devletin ortak ¢abalar1 gerekiyor. Amag otantik Bulgar
yemekleri ilgili yorelerdeki iiretim ve yerli gelenekler ile baglamaktir. Bu anlamda
gastronomi cografyasinin temel uygulama alan1 yerli iireticilerin {iriinlerini yore igareti altinda
iretmek ve biiylik iiretime girdiklerinde otantikligini korumalar1 olarak yorumlanabilir.
Gastronomi turizmin ve yoresel gastronomi turizmin bir gelecegi olabilmesi i¢in tarifler ve
yemeklere otantik tat veren malzeme ve gesitleri muhafaza edilmelidir.

Yoresel Bulgar mutfak Ozelliklerini tanimak gastronomi turizminde basariyla
kullanilmalaria ve gastronomi turizmin dagcilik, deniz, SPA /balneoturizm/, eko turizm ve
kOy turizm gibi bagka turizm gesitleriyle kaynagmasina yardimci olabilir. Tipik yoresel yemek
gastronomi turizmi ve gastronomi turizmin bagka turizm ¢esitleri ile kombinasyonu tesvik
eden unsurdur. Bu baglica yabanci turistler i¢in gecerlidir. Bulgar turistler genelde doga,
kiiltiirel tarih v.s. yerlere vurguluyor. Bu baglantida ayr1 yorelere yonelik gastronomi turizmin
gelismesine ve yoresel gastronomi turizmin turistik paketlere eklenmesine dair giiclii
arglimanlar ortadadir.

Gastronomi etkinlikleri

Misafirler yOrenin gastronomi sanatina karsi ilgi gosteriyorlarsa yer sahibi uygun
sartlar1 saglayarak geleneksel, turistlerin istedikleri yemek veya tatlilarin yapilisini onlara
ogretiyor. Misafirlere 6gle veya aksam yemeklerini bahgedeki malzemeleri kullanarak
kendileri hazirlamalarina imkan verilebilir. “Tipik yoresel mutfak” konulu kurslar
diizenlenebilir. Gastronomi etkinlikleri, 6zel yemek gelenekleri olan-geleneksel yemekler
hazirlanmasini(téren yemekleri dahil)ve yemek masasini 6zel bir sekilde hazirlanmasini
gerektiren bayram konulu yapilabilir. Halk ve dini takvimimizde bdyle bayramlar vardir-
Paskalye, Hidrelez, Andreevden, Nikulden, Noel gecesi, Yeni yil v.s. Toren masalari
hazirlama, téren ekmekleri yapma, yumurta boyama ve bayram icin 6zel baska geleneksel
yemekler hazirlama kurslar1 organize edilebilir.Gastronomi etkinlikleri baska folklor

etkinlikleri ile bir araya getirilebilir-sarkilar, enstriimantaller, danslar.
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Bulgaristan’in yoresel mutfagi enteresan, simbiyotik ve ilgi ¢ekicidir. Koy turizmi,
gastronomi turizmi v.b. alternatif turizm ¢esitlerin turistik iirlinleri arasina yerini yeterince
bulmamustir. Degisik cesitler bulup sunma, gastronomi animasyonu diizenlenmesi, yorenin
Bulgar gastronomi folklorunu tanitmak ve yabanci turistleri daha yakindan bu konuyla
ilgilendirme aracili1 ile daha yogun olarak geleneksel yoresel mutfaga vurgulanmalidir.
Gastronomi turizmi ve yore icin faydalar

Gastronomi turizmi ¢ok iyi bir fikirdir ama ilgili yore i¢in ne gibi hissedilebilir,
Ol¢iilebilir faydalar getirebilir? Yoreden degisik ilgili kisilerin katilimi ve yiyecek ve igecek
sektoriinde turizm stratejisine katilimlar1 agisindan faydalar kisaca sdyle 6zetlenebilir:

Yoreyi ziyaret edenlerin sayisinda artis;

Satiglarda artis (oda / bilet / restoranlar / kiralik araba v.s.);

Daha biiylik medya ilgisi;

Yeni rekabet Onceligi veya esdegersiz satis teklifi(yani esdegersiz yiyecek ve/veya

icecek);

Belediyeler icin yerli gelirlerde artis;

Toplumun turizm hakkinda bilgilendirilmesinde artis;

Toplum gururunda artis ve yoredeki kaynaklar-geleneksel yiyecek ve igecekler

hakkinda bilgi artis

2. Anketler aracihig ile toplanan bilgilerin analizi
2.1. Arastirma sonuclarinin 6zeti

Bu aragtirmada bilgi toplamak i¢in iki yontem kullanilmigtir — evrak incelemek ve
anket uygulamak. Anket yonteminde sunlar uygulandi:
Online anket: 1. Haskovo ilinde Ulusal bilumum yeme igme mekanlar1 ve perakende

gida ticareti yapan isletmeler sicili, “Bilumum yeme igme mekanlar1” boliimiinde yer
alan ve aktif e-mail adresi olan restoranlara, ¢abuk yemek servisi yapan yerlere ve
kafe — pastanelere online anket génderilmistir. Online ankete gegmeden Once telefon
goriismeleri, katalog inceleme, internet ilizerinden arastirma gibi yontemlerle ildeki

yeme igme mekanlarinin e-mail adresleri arastinnlmistir. 2. RMA “Maritza”
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www.martiza.info internet sayfasina yiiklenen online anket formunun Haskovo

ilindeki yeme i¢gme mekanlar1 temsilcileri tarafindan doldurulmasi;
Anketor araciligr ile anket uygulamasi: Bu tip arastirma g¢ergevesinde anket kagidi
anketor tarafindan sahsen gotiiriiliir, anketdr arastirma konusunu ozetler, bdylece
online anket ile anketdr tarafindan gotiiriilen anketin ayni kisiler tarafindan
doldurulmasi engellenir. Ek 1°de arastirma verilerinin elde edildigi anket formlariin
icerigi gosterilmistir.

Arastirmaya Haskovo ilinden denekler katilmigtir, anketor aracilign ile anket kart1 ile ve

online anket uygulanmistir, deneklerin toplam sayilar1 53 Kisidir. Bunlardan:
32’si online anket cevaplayarak katilan bilumum yeme i¢cme mekanlar

temsilcileri
20’si anketor aracihiiyla anket formu dolduran bilumum yeme icme mekanlari
temsilcileri

Asagidaki sekilde de iki denek grubunun yiizdelik oranlart sunulmustur:

Anket doldurma sekline gore deneklerin dagilimi

Online anket cevaplayarak
katilan bilumum yeme igme
mekanlari temsilcileri

B anketor aracihiglyla anket formu
dolduran bilumum yeme icme
mekanlari temsilcileri

Sekil 7.

Arastirma i¢in kullanilacak temel bilgi olarak Haskovo ilinde Ulusal bilumum yeme

icme mekanlar1 ve perakende gida ticareti yapan isletmeler sicili, “Bilumum yeme igme
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mekanlar1” boliimiinde yer alan ve aktif e-mail adresi olan restoranlara, cabuk yemek servisi
yapan yerlere ve cafe — pastaneler kullanilmistir.

Hedef kitleden anket araciligiyla elde edilen bilgiler disinda arastirma ile ilgili olan ve
il hakkinda spesifik bilgiler sunan evraklar da incelenmistir. Arastirma ¢ergevesinde Haskovo
ilinin 2014-2020 donemi i¢in kalkinma stratejisi, 2014-2020 donemi icin belediyelerin
belediye kalkinma planlari,“Ulkemizde koy turizmi ve ulusal yemek geleneklerimiz” gibi
tematik caligmalar, Ulusal Istatistik Enstitiisiinden bilgiler ve veriler, ulusal sicil kayitlari,
farkli kurum ve kuruluslarin ¢aligmalar1 ve arastirmalari, toplum i¢inde yaygin olan bilgiler
gibi araclar incelenip kullanilmistir.

Sekil 8’de gosterilen belediyelere gore deneklerin Ozetlenmis dagilimi en fazla
katilimcinin Haskovo Belediyesinden olduguna isaret etmektedir — 15 yeme igme mekanindan
temsilciler. En fazla katilimcinin burada olmasi arastirmamizin hedef gurubu olan yeme igme
mekanlarinin  en fazla Haskovo Dbelediyesinde bulundugundan kaynaklanmaktadir.
Arastirmamiza Dimitrovgrad belediyesinden 6 miiessese ve Harmanli belediyesinden 6
milessese katilmigtir. Turistik faaliyetlerin gelistirildigi Svilengrad ve Mineralni bani
belediyelerinden 5 miiessese katilmistir. Uger miiessese ile arastirmada yer alan ii¢ belediye
vardir — Lyubimetz, Topolovgrad ve Ivaylovgrad. Geri kalan 3 belediyeden (Stambolovo,
Macarovo ve Simeonovgrad) arastirmamiza ikiser miiessese katilmistir. Aragtirmanin hazirlik
asamasinda miiessese temsilcileriyle telefon goriismeleri yapildi ve onlarmn irtibat igin
sunduklar1 mail adreslerine arastirmaya katilma davetleri génderildi. On hazirhk faaliyetleri
cergevesinde ildeki belediyelerden onlarin siiflandirma sicilinde yer alan yeme igme
mekanlarinin irtibat bilgileri de istendi. Arastirmacilar bazi belediyelerde siniflandirilan
miiesseselerin irtibat bilgilerinin bulundugunu, fakat ¢ogunda bu tip bilgilerin bulunmadigini
tespit ettiler. Bulgaristan Gida Giivenligi Ajans1 Haskovo ilinde faaliyet gosteren bilumum
yeme igme mekanlari sicilinde de bu tiir bilgiler bulunmamaktadir, bu yiizden de irtibat
bilgilerine ulasmak icin Internette, cesitli yayinlarda, Haskovo ili Business kataloglarinda,
ildeki farkli Business kuruluslarin veri bankalarinda ek arastirma yapilmistir. Bu sekilde 57
restoran, 41 cabuk yemek servisi yapan yer ve 15 kafe-pastane e-mail adreslerinden olusan

irtibat bilgileri veri haznesi olusturulmustur. E-mail araciligiyla katilma davetiyesi gonderilen
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113 miiesseseden online arastirmamiza 32 yeme igme mekanlari temsilcileri katilmistir, bu da
yaklasik % 28,3’e tekabiil etmektedir. Online anket katilimcilara gonderildigi gibi, RMA

“Maritza” internet sayfasina da eklenmistir www.martiza.info.

Belediyelere gore arastirmaya katilan deneklerin dagilimi

Haskovo
H Dimitrovgrad
Hm Harmanli
H Svilengrad
B Mineralni bani

M Lyubimetz

a Topolovgrad
ivaylovgrad
Stambolovo
Macarovo

Simeonovgrad

Sekil 8.

Veriler aragtirmaya katilan yeme igme mekanlarmin % 28,8’inin  Haskovo
belediyesinde bulundugunu gostermektedir. Harmanli ve Dimitrovgrad belediyeleriyle
beraber arastirmamiza katilan miiesseselerin  %50’sini olusturmaktadirlar. Stambolovo,
Macarovo ve Simeonovgrad anket arastirmasinda en az katilimcist olan ii¢ belediyedir. Bu
belediyelerin kiigiik olarak karakterize edilmesinden ve burada yeme i¢gme miiesseselerinin
Haskovo, Dimitrovgrad, Harmanli ve Svilengrad belediyelerine gore cok daha az olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Miiessese tiiriine dayali cevaplari gozden gegirirken arastirmaya 28 restoran ve 24
cabuk yemek servisi yapan yerin katildigi dikkati ¢ekmektedir. Bilumum yeme i¢me
yerlerinin dagilimi asagidaki sekilde gosterilmistir. Katilimcilarin % 54’1 Haskovo ilinden
restoran temsilcileridir, geri kalan % 46’1s1 ise ¢abuk yemek servisi yapan yerlerin
temsilcileridir.  Cevaplanan online anketlere iki denek miiesseselerinin bistro oldugunu

Mineralni bani belediyesinden bir denek de miiesseselerinin self servis yemekhane oldugunu

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yayimin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadir
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
almtilanamaz

53


http://www.martiza.info/

* X %
*
*

interreg - iFA CoC H
Bulgaria - Turkey !

PARTNE=RSHIP

*
* 5 *

. ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

belirtmistir. Anketor ile toplanan anket bilgilerinden iki degisik cevap alimmustir (1 pizza

restoran ve 1 bistro)

Miiessese tiiriine gére yeme igme mekanlarinin dagilimi

Restoran

Cabuk yemek
B servisi yapan
yerler

Sekil 9.

Anket formundaki t¢iinci soru mekanlarda sunulan yoresel geleneksel yemekler
bakimindan kontrol mahiyetlidir. Deneklerden 46’s1 onlarin mekaninda yerli geleneksel
mutfak yemekleri sunuldugunu cevaplamislar, 6 denek ise mekanlarinda bu tiir yemeklerin

sunulmadigini cevaplamislardir. Sekil 10’da genellenen yiizdelik oranlar1 sunulmustur:

Arastirmaya katilan mekanlarda geleneksel yerli mutfak
sunumu dagilimi

Evet

m Hayir

Sekil 10.

Verilen cevaplardan da anlasildigi gibi, ildeki yeme igme mekanlarinin biiyik

kisminda geleneksel yemekler sunulmaktadir. Anlasilan o ki, bolgenin elverisli cografi
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ozellikleri, zengin turizm kaynaklar1 ve yemek hazirlamada muhafaza edilmis olan gelenekler
kiiltir turizminin gelisimine imkanlar saglamaktadir. Bolgenin turizm potansiyeli iizerine
yapilan analizden ilde bir¢ok mimari ve tarihi eserin bulundugu anlasilmaktadir, bu da kiiltiir
turizminin baska 6zel nitelikli turizm (doga, koy, sarap, av v.s. turizm) dallariyla bir araya
getirilmesine imkanlar yaratmaktadir. Arastirmaya konu olan bilumum yeme igme mekanlari
bolgenin geleneksel mutfagr lizerine yogunlasmislardir ve bu da sektorde istikrarli gelisim
saglanmasinin nedenlerinden biridir.

Mekanlarin meniilere yoresel geleneksel yemekleri katma sebepleriyle ilgili verilen
cevaplar Ozetlendikten sonra cevaplarin gesitliligi dikkat ¢ekmektedir, bunlar birka¢ ana
kategoride birlestirilebilir. Benzer cevaplarin birinci tipi piyasa prensipleriyle alakalidir
(arastirmaya konu olan mekanlarda bu tip yemekler ragbet goriiyor, farklilik yaratiyor v.s.)
Ana sebep olarak gosterilenlerden bir diger sebep de yerli milliyet¢ilik ve yerli restorancilarin
geleneksel mutfagi muhafaza etme ve tanitma istekleridir. Ozellikle Svilengrad, Mineralni
bani ve Ivaylovgrad belediyelerinde daha yogun olmak iizere, baz1 mekanlar ana sebep olarak
gelen turistlerin ve misafirlerin bu tiir yemekleri tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bazi
mekanlar ise sahiplerinin geleneksel mutfagi tercih ettikleri ve mekanlarinin geleneksel
konsepti bakimindan bu tiir yemekler sunduklar1 gibi 6znel sebepler de gdstermislerdir.
Deneklerin bazilar1 da sunulan yemekler hakkinda kendi ¢aplarinda aragtirma yaptiklarini ve
yapilan aragtirmadan potansiyel miisterilerin geleneksel yemekler tercih edecekleri sonucuna
ulastiklar1 anlagilmistir.

En fazla ragbet goren yoresel geleneksel yemekler Haskovo belediyesinde bulunan
mekanlarda yer almaktadir, en az ise Ivaylovgrad belediyesindeki mekanlardadir. Deneklerin
kendi mekanlarinda en ¢ok tercih edilenler olarak belirledikleri 51 yemek gostermislerdir.
Yerli geleneksel yemeklerin yani sira daha ¢ok milli mutfaga 6zgii olan yemeklerin de yer
aldig1 yemek cesitliligi dikkat cekmektedir. Bunlar 6rnegin 1zgara, sopska ve ovcgarska
(coban) salatalari, iskembe ve fasulye corba, krem karamel v.s. Bu tarz cevaplarin alinmasi
biiyilk ihtimalle “yoresel geleneksel mutfak” konseptinin anlasilmamis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu tarz arastirmalarin hedefi de budur zaten — yerli geleneksel mutfagin

tanitilmas1 ve bolgenin geleneksel mutfak ozellikleri tizerine ilginin ¢ekilmesi. Gelecekte

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yaywin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadur
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
alintilanamaz

55



*
interreg - iFA CoC H e
Bulgaria - Turkey r i

* *
* 5 *

PARTNE=RSHIP

. ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

“yemek turizminin” gelisebilmesi i¢cin Bulgaristan’in geleneksel mutfagina bolgelendirme
yapilmasi gereksinimi ortaya ¢ikmaktadir. Arastirma ekibinin goriisiine gére bu tiir cevaplarin
alimmasina sebep olan deneklerin “miisteriler tarafindan en ¢ok tercih edilen yemeklerden”
yola ¢ikmalaridir.

Haskovo ili Trakya, Sakar dagi ve Dogu Rodoplar’t kapsamaktadir, boylece degisik
tatlara ve geleneksel yemek cesitliligine sahiptir. Trakya usulii peynir, bumbar, gézleme,
sislik, Rodopski kolak ve patatnik gibi yemekler arastirmacilari tam bu yorelere
yonlendirmektedir.

Yoresel gelencksel yemekler siparis eden miisterilerin profiline dayali cevaplarin
analizinde “yerli halk” ve “sehrin/kdyiin misafirleri” arasindaki dagilimin neredeyse esit
oldugu sonucuna varilmistir. Y0oresel geleneksel yemekleri siparis eden miisterilerin %40,74’1
“yerli halktandir”, %41,98’1 “sehrin/koylin misafirleridir”, %17,28’1 ise yurtdisindan gelen

yabancilardir.

Yoresel geleneksel yemekler siparis eden miisteriler

Yerli halk
B Sehrin/koyln misafirleri

H Yurtdisindan gelen
yabancilar

Sekil 11.

Miisterilerin yas guruplarina gore dagilimi (sekil 12) yoresel geleneksel yemeklerin

daha ¢ok 30-60 yas gurubu tarafindan tercih edildigini gostermektedir.
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Yoresel geleneksel yemek siparis eden miisterilerin yas
guruplarina gére dagilimi

m 30 yasina kadar
musteriler

30-60 yas gurubundan
musteriler

B 60 yas Uzeri misteriler

Sekil 12.

Bu durum niifusun 30-60 yas gurubunun digerlerine gére ekonomik olarak daha aktif
olmalarindan kaynaklanmaktadir.

Alman cevaplar, aragtirmada yer alan mekanlarda miisterilerin %50’den fazlasinin
daha cok yoresel geleneksel yemekleri tercih ettiini gostermektedir. Deneklerin %13’i
siparis edilen yoresel geleneksel yemeklerin ve diger yemeklerin oraninin yari yaritya
oldugunu belirtmislerdir.  Arastirma konusu olan mekanlarda miisterilerin%31’inin ise

meniideki diger yemekleri tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Miisteriler daha ¢ok yoresel geleneksel yemekleri mi
tercih ediyor

Evet

W Hayir

B Migsterilerin yarisi
yoresel geleneksel
yemekler siparis
ediyor

Sekil 13.
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Ankete katilanlarin  %91,3’li miisterilerin mekanin meniisiinde olmayan yoresel
geleneksel yemekleri aramadiklarini belirtmislerdir. Ancak katilimcilarin % 8,7’si
misterilerin mekanin meniisiinde olmayan yoresel geleneksel yemekleri aradiklarini
belirtmislerdir.

Yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak i¢in malzemelerin tedariki konusunda
arastirmaya katilan mekanlarin temsilcileri genellikle yerli tedarik¢ilerden ve yerli pazardan
malzeme tedarik ettiklerini belirtmislerdir (%68,97). Diger cevaplarin dagilimi asagidaki
gibidir:

Biiyiik hipermarket zincirleri — %22,99

Kendi uiretimleri — %8

Yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak igin malzeme
tedariki

W Yerli tedarikgiler
Yerli Pazar
B Blyuk hipermarket zincirleri

Kendi Gretimleri

Sekil 14.

Arastirmaya katilan deneklerin %90’indan fazlasi yoresel geleneksel mutfagin
Bulgaristan’da ve yurtdisinda kati suretle tanitilmas1 gerektiginden yanidirlar. Deneklerden
¢l tanitilmanin gerekli olmadigini diisiindiiklerini belirtmislerdir, deneklerin biri ise soruya

cevap vermemistir.
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Arastirmaya katilan mekan temsilcilerinin geleneksel yerli mutfagin
tanitilmasi hakkindaki goriisleri

Yoresel geleneksel mutfagin
Bulgaristan’da ve diinyada
tanitilmasina “evet” diyenler

N

B Yoresel geleneksel mutfagin
Bulgaristan’da ve diinyada
tanitilmasina “hayir” diyenler

M Fikri yok

Sekil 15.

Yoresel geleneksel mutfagin tanitilmasi i¢in kullanilacak yontemler bakimindan
deneklerin biiylik kism1 “medya tanitim kampanyas1” cevabini vermislerdir (%40). Cevaplarin
%24,21°1 dikkatleri degisik yemek yayinlari aracilifiyla tanmitim iizerine c¢ekmektedirler.
Cevaplar asagidaki sekilde gosterilmistir, burada mekan temsilcilerinin sahsi Onerileri de yer
almaktadir:

Belediye yerli mutfaga ve sehirdeki yeme igme mekanlarina reklam yapmalidir

Tanitim yerli mekanlara {inlii asc¢ilarin davet edilmesiyle yapilmalidir. Televizyon

programlari organize edilmelidir v.s.

Tanitim bolgede degisik yemek festivallerinin organize edilmesiyle yapilmalidir

Tanitim yerinde yemek tatma organizasyonlar1 diizenlenerek yapilmalidir
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Arastirmaya katilan mekan temsilcilerinin geleneksel yerli mutfagin
tanitilmasi igin kullanilacak yéntemler hakkinda goérisleri

Diger: yerinde yemek tatma organizasyonlari
diizenlenerek

Diger: yorede organize edilecek yemek festivalleri
ile

Diger: yerli mekanlara Ginll as¢ilarin davet edilmesi.
Televizyon programlari organize edilmesi

Diger: Belediye yerli mutfaga ve sehirdeki yeme
icme mekanlarina reklam yapmahdir

AB tarafindan finanse edilen projelerle

Medya reklami ile

Degisik yemek yayinlariile

Fuarlara katilma ile

0 10 20 30 40

Sekil 16.

Geleneksel orf ve adetleri, bunun dahilinde de bolgesel geleneksel mutfag: tanitmak

amaciyla hedefe yonelik devlet politikas1 yiiriitiilmesi konusunda da katilimcilar kati suretle
devletin yerel oOrf adetleri ve mutfagi tanitma siirecine katilmasini desteklediklerini
belirtmislerdir. 52 denekten 43’1 hedefe yonelik devlet politikasi yliriitiilmesine “evet* cevabi
vermislerdir.

Bulgaristan zengin tarih mirasi ve kiiltiir ¢esitliligi olan bir lilkedir. Avrupa’da kiiltiir
tarih anitlari sayis1 bakimindan, Italya ve Yunanistan’dan sonra iigiincii yeri almaktadur.
Bulgaristan devletinde tarihi cevherler ¢ok fazladir, fakat onlarin muhafaza edilmesi
restorasyonu ve tanitimi i¢in hedefe yonelik devlet politikasi yiiriitiilmesi gerekmektedir.
Geleneksel mutfak da dahil olmak iizere Bulgaristan’in gayri maddi kiiltiir miras1 kiiltiirel
kiymetler kiimesidir, onlar da tarihsel hafizanin, ulusal kimligin tasiyicisidir, bilimsel ve

kiiltiirel degerleri vardir. Kiiltiir mirasinin en uygun ve istikrarli sekilde muhafaza edilmesini
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ve yayginlagtirilmasini saglamak i¢in devlet tarafindan calisir 6nlemler alinmali ve gerekli
mevzuat diizenlemeleri yapilmalidir. Kiiltiir miras1 muhafaza edilmesi zor bir olgudur, fakat

buna ragmen muhafaza edilmesi ve yayginlastirilmasi ile ilgili 6nlemler almak gereklidir.

2.2. Online anketlerle elde elden verilerin analizi
Ulusal bilumum yeme i¢cme mekanlar1 ve perakende gida ticareti yapan igletmeler

sicilinde yer alan bilgilerden Haskovo ilinde restoran, ¢abuk yemek servisi yapan yerler ve
cafe — pastaneler hakkinda bilgi bankas1 olusturulmustur. Sicilde Haskovo ili i¢in kayitli 1091
mekandan aragtirmanin hedef grubuna giren isletmeler elenmistir. Bulgaristan Gida Giivenligi
Ajanst Haskovo ilinde faaliyet gosteren bilumum yeme igme mekanlar sicilinde sirketlerin
irtibat bilgileri bulunmamaktadir, bu yiizden de irtibat bilgilerine ulagsmak igin Internette,
cesitli yaymnlarda, Haskovo ili business kataloglarinda, ildeki farkli business kuruluslarin veri
bankalarinda ek aragtirma yapilmistir. Ayrica Haskovo ilindeki yeme igcme mekanlari
hakkindaki sicil bilgilerinin tekrarlandig1 dikkati ¢ekmistir. Arastirmanin hazirlik asamasinda
miiessese temsilcileriyle telefon goriismeleri yapilip onlarin irtibat i¢in sunduklari mail
adreslerine arastirmaya katilma davetleri génderilmistir. On hazirlik faaliyetleri ¢ergevesinde
ildeki belediyelerden onlarin siiflandirma sicilinde yer alan yeme i¢me mekanlarinin irtibat
bilgileri de istenmistir. Arastirmacilar baz1 belediyelerde siniflandirilan miiesseselerin irtibat
bilgilerinin bulundugunu, fakat cogunda bu tip bilgilerin bulunmadigini tespit etmislerdir.

Bu sekilde 57 restoran, 41 ¢abuk yemek servisi yapan yer ve 15 kafe-pastane e-mail
adreslerinden olusan irtibat bilgileri veri haznesi olusturulmustur. E-mail araciligiyla katilma
davetiyesi gonderilen 113 miiesseseden online arastirmamiza 32 yeme i¢gme mekanlar
temsilcileri katilmistir, bu da yaklasik % 28,3’e tekabiil etmektedir. Online anket
katilimcilara gonderildigi gibi, RMA “Maritza” internet sayfasina da eklenmistir

www.martiza.info.

Haskovo ilinde bilumum yeme i¢gme mekanlar1 temsilcilerinin olusturdugu gurubun
online anket araciligiyla cevapladiklar1 Soru No.1’e “Mekanmniz hangi belediyede
bulunmaktadir?”10 denek (%31,25) mekanlarinin Haskovo belediyesinde bulundugunu, 4
denek (%12,50) mekanlarinin Dimitrovgard belediyesinde bulundugunu belirtmislerdir.

Arastirmaya {licer mekanla katilan ii¢ belediye mevcuttur. Bunlar Svilengrad, Harmanli ve
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Mineralni bani’dir. Lyubimetz, Topolovgard ve Ivaylovgrad belediyelerinden arastirmaya
ikiser mekan katilmistir, Stambolovo, Macarovo ve Simeonovgrad belediyelerinden ise
sadece birer mekan katilmistir. Asagidaki sekilde Haskovo ilinden online ankete katilan

mekanlarin belediyelere gore dagilimi gosterilmistir:

Online ankete katilan mekanlarin belediyelere gére dagilimi

L1 Haskovo

H Dimitrovgrad
i Svilengrad

H Harmanli

H Mineralni bani
i Lyubimetz

i Topolovgrad
i Ivaylovgrad

ki Stambolovo

i Macarovo

i Simeonovgrad

Sekil .17.

Soru 2 “Mekanmmiz hangi tiirdendir?” sorusuna cafe-pastaneler tarafindan
cevaplarin bulunmadig: dikkat ¢ekmektedir. Buna nazaran ildeki restoranlardan 21 (%66)
cevap ve c¢abuk yemek servisi yapan yerlerden 11 (%34) cevap alinmistir. Online anket
deneklerinden ikisi oOzellik belirterek mekanlarinin ¢abuk yemek servisi yapan yerler

boliimiinde olan bistro ve self servis yemekhane oldugunu isaretlemislerdir.
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Online ankete cevap veren bilumum yeme icme
mekanlarinin tiire gore dagilimi

L1 Restoran
H Cabuk yemek servisi
yapan yer

bistro

yemekhane

Sekil 18.

Soru No.3 “ Mekanmnizda yoresel geleneksel mutfak yemekleri sunuluyor

mu?”cevaplayanlardan29’u yoresel geleneksel yemekler sunduklarii belirtmisleridir.

Online ankete katilanlarin mekanlarinda geleneksel yerli
yemeklerin sunulmasi hakkinda cevaplari

L1 Evet ® Hayir

Sekil 19.

Soru No. 4 “Meniiniize yoresel geleneksel yemekleri almamizin nedeni nedir”
cevaplarinda cesitlilik gézlenmektedir, bunlar da arastirma ekibinin dikkatini birkag temel
kategoriye ¢cekmektedir:

Meniiye yoresel geleneksel yemekleri katma sebeplerinden biri olarak turistlerin ve

sehre gelen misafirlerin bu tiir yemeklere olan ilgisi gdsterilmistir. Bu tip cevaplari

Mineralni bani, Svilengrad ve Ivaylovgrad belediyelerinden mekan temsilcileri
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verilmislerdir, ¢linkii orada turistik faaliyet s6z konusu olup yiiksek diizeyde de
Tiirkiye ve Yunanistan’dan gelen turistlere baghdir.

“clinkii talep ediliyor”, “mekanimizi farkli kiliyor” , “talep arzi belirler” gibi cevaplar
da karsilanmaktadir. Bunlart piyasa prensiplerine dayali sebepler olarak
adlandirabiliriz.

Cevaplayanlardan 9’u “yerli gelenekleri tanitmak i¢in™, “clinkii yerlidir”, “ciinkii her
Bulgar restoraninin meniisiinde mutlaka geleneksel yemekler bulunmalidir”, “yerli
mutfagimizla gurur duyuyoruz” v.s. gibi sebepler belirtmisleridir. Bu tip cevaplar
“yerli milliyetcilik” olarak belirlenebilir, ayrica mekan sahipleri tarafindan bdlgesel
tatlar1 muhafaza etme ve tanitma istegidir.

Doérdiincli cevap gurubu “Bulgar mutfagin1 begeniyorum”, “genellikle geleneksel
Bulgar mutfagi yemekleri sunuyorum”, “mekanimin otantik stilinden dolay1
geleneksel yemekler sunulmasi yikisiyor” v.s. gibi 6znel sebeplerle siniflandirilabilir.
Bu tiir cevaplar mekan sahiplerinin sahsi isteklerini gdstermektedir.

Soru No.4’e verilen cevaplar asagida gosterilmistir:

Yerli gelenekleri tanitmak igin

Gelen misafirlerin yerli yemeklerin tadina bakmalari

Miisteriler yerli yemekler istiyorlar. Svilengrad’ta Tiirkiye ve Yunanistan’dan gelen
cok turistler var.

Bulgar mutfagini begeniyorum

Sehri (Haskovo) ve mutfagi tanitmak i¢in

Mekani farkli kiliyor

Genellikle geleneksel Bulgar mutfagi yemekleri sunuyorum

Clinkii yerlidir

Turistler ve talepten dolay1

Meniide c¢esitlilik olmasi i¢in

Cilinkii her Bulgar restoraninin meniisiinde mutlaka geleneksel yemekler bulunmalidir

Turistler i¢in

mekanimin otantik stilinden dolay1 geleneksel yemekler sunulmasi yikistyor
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Svilengrad’1 ziyaret edenler yoresel geleneksel yemekler hakkinda sik¢a sorular
soruyorlar

Ciinkii talep ediliyor

Ciinkii Haskovo’dayiz

Talep arz1 belirler

Yerli mutfakla gurur duyuyoruz

Lyubimetz tarifleriyle gurur duyuyoruz

Araniyor

Ciinkii mekanimiz yerli

Yunanistan’la sinir kapist agildigindan beri Yunanistan’dan ¢ok ziyaretciler var, onlar
yerli yemekleri tercih ediyorlar

Mekan yerlidir, yemeklerimiz de yerlidir. Yerli as¢ilar tarafindan hazirlaniyorlar
Mekanimiz geleneksel konseptlidir ve geleneksel yemekler sunuluyor

Talep

Siparis ediliyor

Sehrimizin Tiirkiye ve Yunanistan’dan misafirleri bakimindan

Soru No.5 “ Liitfen, mekanmizda en c¢ok tercih edilen yoresel geleneksel yemegi
yaziniz” online ankete cevap veren denekler mekanlarinda en ¢ok tercih edilenler olarak 34
yemek gostermisleridir. Ovgarska (¢oban) salatasi, iskembe corba, tarator v.s. gibi genellikle
Bulgar mutfagi igin geleneksel olan yemeklerin yoresel geleneksel yemekler olarak
gosterilmis olmasi dikkat cekmektedir.

Asagidaki tabloda denekler tarafindan belediyelere gore en ¢ok tercih edilen yoresel
geleneksel yemekler gosterilmistir:

Ne EN COK TERCIH EDILEN GELENEKSEL YERLi YEMEKLER BELEDIiYE

Ovgarska (goban) salata Harmanli

Degirmenci usulii sallama kebap Macarovo

3 Banska salata Mineralni
bani

4  Tarator, sislik v.s. gibi yemekler talep ediliyor, fakat geleneksel yemeklerden Svilengrad
en ¢ok Trakya usulil peynir tercih ediliyor

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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Korda domuz gogiis eti pirzolast
Katino meze — domuz eti ve mantarl

Rodopski kolak

Comlekte firmnlanmis domuz djolan (but eti)

Babino meze

Meze olarak Puska
Sarap, yemek olarak ele almabilir ise
Stizme yogurtlu Trakya salatasi

Sallama kebap
Comlekte fasulye

Su boregi

Siparise gore hazirladigimiz saraliya
Trakya usulii peynir

Maslenitza

Peynirli pirlenka

Trakya giiveci

Soganli domuz kulagi

Yaz yemegi

Prazenik

Bumbar-pirasali domuz eti
Maisir dolmali kirmizi biber

Iskembe corba, bulgurlu borek
Borek, pirlenka, kurban

Gozleme, dana djolan (but eti)
Kizartilmis domuz ciger

Firinda pilavli kuzu eti

yemekleri siparis eden miisteri

Dimitrovgrad
Haskovo

Haskovo
Harmanli
Haskovo
Dimitrovgrad
fvaylovgrad
Haskovo
Haskovo
Topolovgrad
Mineralni
bani
Haskovo
Svilengrad
Dimitrovgrad
Haskovo
Haskovo
Simeonovgard
Lyubimetz
Lyubimetz
Harmanli
Ivaylovgrad
Stambolovo
Mineralni
bani
Haskovo

Dimitrovgrad
Svilengrad

Tablo .9.

tipini

tamimlayabilir misiniz?”- bu soru arastirmaya katilan mekanlarda yoresel geleneksel

yemekleri siparis eden miisteri profilini olusturmaktadir. ilimizden arastirmamiza katilan

yeme igme mekanlari temsilcileri yoresel geleneksel yemekleri siparis eden miisterilerin

%47,27’sinin  sehrin/ koylin ziyaretgileri

oldugunu cevap vermislerdir.

Miisterilerin

%36,36’s11n yerli yemekleri tercih eden yerli insanlar oldugunu belirtmislerdir. Bu da onlarin

yerli lezzetleri, yerli mutfak geleneklerini iyi tamidiklarindan ve yerli mutfag:i digerlerine

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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tercih ettiklerinden kaynaklanmaktadir. Sekil 20’de ilimizden online ankete katilan yeme igme
mekanlar1 temsilcilerine gore miisterilerin dagilimi gosterilmistir
Yoresel geleneksel yemekleri siparis eden miisterilerin yas guruplarina goére dagilimi

(Sekil 21) gozden gegirildiginde 30-60 yas gurubunun agirlikli oldugu goriilmektedir.

Geleneksel yerli yemekleri siparis eden miisteriler

H Yerli halk
L1 Sehrin/kéyln misafirleri

H Yurtdisindan gelen
yabancilar

Sekil 20.

Geleneksel yerli yemekleri siparis eden miisterilerin yas
guruplarina goére dagilimi

H 30 yasina kadar misteriler

1430-60 yas gurubundan
mdsteriler
M 60 yas Uzeri musteriler

Soru No.8 “Miisteriler yoresel geleneksel yemekleri siparis etmeyi tercih ediyor

Sekil 21.

mu?” — online ankete katilanlardan 13’{i miisterilerin yoresel geleneksel yemekleri tercih
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ettiklerini belirtmiglerdir, 11’1 ise miisterilerin yoresel geleneksel yemekleri tercih etmedikleri
dogrultusunda cevap vermislerdir. Deneklerin {icli miisterilerin genel olarak geleneksel
Bulgar mutfagini tercih ettiklerini belirtmislerdir, 3’1 cevap vermemistir, 2’°si ise miisterilerin
yarisinin yoresel geleneksel mutfag: tercih ettiklerini bildirmislerdir. Asagidaki sekilde soru

No.8’e verilen cevaplarin 6zeti gosterilmistir.

Soru No.8 “Miisteriler geleneksel yerli yemekleri siparis
etmeyi tercih ediyor mu?”

[ Evet
H Hayir
i Bulgar mutfagi tercih

ediyorlar

H Cevap yok/bilmiyorum

i Musterilerin yarisi

Sekil 22.

Soru No.9 “Miisteriler Sizin meniiniizde olmayan yoresel geleneksel yemekleri
talep ediyor mu?” - Ilimizden arastirmamiza katilan yeme igme mekanlari
temsilcilerinin%88’i miisterilerin meniilerinde olmayan yoresel geleneksel yemekleri talep
etmediklerini belirtmislerdir. Deneklerin ikisi miisterilerin 6zellikle supa topgeta (yuvarlama
corbasi), musakka ve Svilengrad muhallebisi aradiklarini belirtmislerdir. “Supa topgeta” ve
“musakkanin” yoresel geleneksel yemekler olup olmamasi konusu tartisilir, ¢iinkii kdkenleri

hakkinda degisik versiyonlar vardir.
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Soru No.9 Miisteriler Sizin meniiniizde olmayan
geleneksel yerli yemekleri talep ediyor mu?

I Hayir
M Evet
i Her gesit geleneksel

yemekleri sunuyoruz

M Cevap yok

Sekil 23.

Soru No.10 “Yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak icin malzemeleri nereden

temin ediyorsunuz?”Cevaplayanlarin %34,55’1yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak igin
malzemeleri yerli pazardan temin ettiklerini belirtmislerdir. %27,27°si yerli tedarikgilere
giivendiklerini,%25,45’i  malzemeleri  biiyiikk  hipermarket  zincirlerinden  temin

ettiklerini,%12,73"1 ise kendi tiretimlerini kullandiklarini belirtmislerdir.

Soru No.10 “Geleneksel yerli yemekleri hazirlamak igin
malzemeleri nereden temin ediyorsunuz?”

H Yerli tedarikgilere
gliveniyorum

L1 Yerli pazardan tedarik
yediyorum

M Bilylk hipermarketlerden
tedarik ediyorum

H Kendi Grinlerimi
yetistiriyorum

Sekil 24.
Soru No.11 “Yoresel geleneksel mutfagin Bulgaristan’da ve diinyada tanitilmasi

gerektigini diisiiniiyor musunuz?” — cevaplayanlar kati suretle tamitim gerektigini

belirtmislerdir. 32 denekten 31’1 soruya pozitif cevap vermislerdir.
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Soru No.12 “Sizce yoresel geleneksel yemekler nasil en iyi sekilde tamitilabilir?” —
verilen cevaplar sekil 25’te gosterilmistir, cevaplayanlarin biiyiik kism1 medyada yapilacak
reklam kampanyalarinin yoresel geleneksel mutfagi tanitmanin en dogru tanmitim araci
olacagimi disiindiiklerini belirtmislerdir. Cevaplarin %25,40’1 yemek yaymlarinda tanitim
yapilmasindan yanadir. Cevaplarin %32’si AB tarafindan finanse edilen projelere ve fuarlara
katilm yoniindedir. Ilden mekanlarm temsilcilerinden dordii yoresel geleneksel mutfagi
tanitma konusunda farkli goriis belirtmislerdir:

Belediye yerli mutfaga ve sehirdeki yeme igme mekanlarina reklam yapmalidir

Tanitim yerli mekanlara iinlii as¢ilarin davet edilmesiyle yapilmalidir. Televizyon

programlari organize edilmelidir v.s.

Tanitim bolgede degisik yemek festivallerinin organize edilmesiyle yapilmalidir

Tanitim yerinde yemek tatma organizasyonlar1 diizenlenerek yapilmalidir

Soru No.12 Sizce yoresel geleneksel yemekler nasil en iyi sekilde

tanitilabilir?
Bilmiyorum 1
Diger: yerinde yemek tatma organizasyonlari 1
diizenlenerek
Diger: yorede organize edilecek yemek festivalleriile | 1
Diger: yerli mekanlara Unla asgilarin davet edilmesi. 1
Televizyon programlari organize edilmesi v.s.
Diger: Belediye yerli mutfaga ve sehirdeki yeme igme 1
mekanlarina reklam yapmalidir
AB tarafindan finanse edilen projelerle 10
Medyada yapilacak reklamla 22
Degisik yemek yayinlariyla 16
Fuarlara katilarak 10
I
Sekil 25, 0 5 10 15 20 25

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yaywin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadur
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
alintilanamaz

70



* X %
*
*

interreg - iFA CoC H
Bulgaria - Turkey !

PARTNE=RSHIP

*
* 5 *

. ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

Soru No.13 “Geleneksel mutfagi tamitmak amaciyla hedefe yonelik devlet
politikasi yiiriitiilmesi gerektigini diisiiniiyor musunuz?”- katilimcilarin neredeyse tamami
(%90°dan fazlas1) kati suretle devletin yerel orf adetleri ve mutfagi tanitmak amaciyla hedefe
yonelik devlet politikasi yiiriitmesi gerektigi dogrultusunda cevap vermislerdir. 32 kisiden

sadece li¢ii devletin katilmas1 gerekmedigini diisiindiiklerini belirtmislerdir.

2.3.Anketor araciligi ile uygulanan anket sonucunda elde edilen verilerin analizi.
Bu aragtirmada oOrnekleme yontemi kullanilarak gerceklestirilmis ve evrenin

birimlerinden smirli sayida kullanilmigtir. Kullanilan Sadece Orneklem birimlerinin
incelendigi arastirmada kullanilan 6rnekleme yontemi temsilidir, elde edilen sonuglar tiim
evren icin Ozetlenmistir. Anket arastirmasinin amacina uygun olarak deneyimli anketor
kaynaklarindan yararlanilmig, Bulgaristan Gida Giivenligi Ajanst Haskovo ilinde faaliyet
gosteren bilumum yeme i¢cme mekanlar1 sicilinde yer alan mekanlarin temsilcileri ile
gorisiilmistiir. Anket kagidi anketor tarafindan sahsen gotiiriiliir, anketor arastirma konusunu
ozetler, boylece online anket ile anketor tarafindan gotiiriilen anketin ayni kisiler tarafindan
doldurulmasi engellenir.

Anketor aracilifiyla arastirmaya 20 kisi katildt — Haskovo ilinde bulunan tim
belediyelerden yeme i¢me mekanlar1 temsilcileri ve/veya personeli. Asagidaki sekilde
belediyelere gore anketdr araciligiyla arastirmaya katilan mekanlarin dagilimi gosterilmistir.
Kullanilan bu ydntem ile arastirmaya katilanlar: Haskovo Belediyesinden 5 yeme i¢me
mekani; Harmanli Belediyesinden 3, Dimitrovgrad, Mineralni bani ve Svilengrad
belediyelerinden ikiser, Simeonovgrad, Lyubimetz, Topolovgrad, Ivaylovgrad, Stambolovo

ve Macarovo belediyelerinden birer mekan.
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Arastirmaya katilan deneklerin belediyelere gére dagilimi

Haskovo
B Harmanli
H Dimitrovgrad
B Mineralni bani
H Svilengrad
m Simeonovgrad
H Lyubimetz
E Topolovgrad
i Ivaylovgrad

 Stambolovo

i Macarovo

Sekil 26.

Anketor ile arastirmaya katilan yeme igme mekanlarinin tiiriine
gore dagilimi

H Restoran

H Pizzaci

L1 Cabuk yemek servisi
yapan yerler

M bistro

Sekil 27.

Soru 2 “Mekanimz hangi tiirdendir?” — verilen cevaplar gozden gecirildiginde
katilan mekanlarin %65’inin restoran oldugu anlagilmistir.  Ankete katilan restoranlar

Haskovo belediyesinden 4 restoran, Svilengrad belediyesinden 1 restoran, Mineralni bani

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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belediyesinden 1 restoran, Harmanli belediyesinden 1 restoran. Diger belediyelerde ankete
katilan mekanlar cabuk yemek servisi yapan yerlerdir

Soru No.3 “Mekammmzda yoresel geleneksel mutfak yemekleri sunuluyor
mu?”cevaplayanlardan %85’ mekanlarinda yoresel geleneksel mutfak sunduklarini
belirtmisleridir.

Soru No. 4 “Meniiniize yoresel geleneksel yemekleri almamizin nedeni nedir”
katilimcilarin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir:

Yerli yemekler lezzetlidir ve talep ediliyorlar

Menii hazirlanirken yerli yemekler talep edilecegi beklentisi vardi. Ayrica as¢ilarimiz

yerli olduklar1 i¢in bir¢ok yerli yemek tarifi biliyorlar.

Restoran acilirken yerli mutfak talep edilip edilmemesi konusunda arastirma yapildi

ve sonucunda miisteriler tarafindan talep edilecegi anlasildi

Mekanimiz otantik meyhanedir

Yerli mutfak meniiniin temelindedir

Sehrin misafirleri yerli yemekleri tercih ediyor

Yerli miisteriler yerli mutfag tercih ediyor

Trakyaliy1z

Bizim piyasada en ¢ok talep edilenler

Mutfakta yerliler ¢alistyor

Mineralni bani’nin ziyaretgileri yerli yemekleri talep ediyor

araniyor

Yerli halk yerli mutfag: daha ¢ok tercih ediyor

Yerli yemekler en fazla tercih ediliyor

Clinkii yerliyiz

Ciinki araniyor

Sadece yerli yemekler sunuluyor

Burada da cevaplari temel kategorilere ayirmak miimkiindiir — talebe gore, 6znel sebepler,

sehrin misafirleri i¢in, ayrica yerli mutfak geleneklerini muhafaza etmeyi hedefleyen yerli

milliyet¢ilik burada da ortaya ¢ikmaktadir.
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Soru No.5 “ Liitfen, mekanimizda en ¢ok tercih edilen yoresel geleneksel yemegi
yazimiz” arastirmanin ana hedefleri ve geleneksel mutfagi olan yerli bolgelerin olusturulmasi

bakimindan 6nemli bir sorudur.Bu soru c¢ercevesinde deneklerin vermis oldugu cevaplar

asagidaki gibidir:
EN COK TERCiH EDIiLEN GELENEKSEL YERLI YEMEKLER BELEDIYE
Gozleme ve ¢uska borek Haskovo
Pilavli kuzu eti ve sopska salata Haskovo
Comlekte baconlu fasulye Haskovo
Sagta katino meze (soganli file eti) Haskovo
Hamur i¢inde kagar Haskovo
Sucuklu fasulye, iskembe ¢orba, muhallebi Harmanli
Ev yapimi dondurma Harmanli

Domuz etinden sislik

Peynirli pirlenka ve gozleme

Borek ve patatnik

Giiveg ve sarma

Izgara

Sopska salata, 1zgarada domuz kulagi ve ayaklar1 (yerli), krem karamel

Cevirme, kapama

Fasulye ¢orba, firinda pili¢

Dimitrovgrad
Dimitrovgrad

Mineralni
bani

Mineralni
bani

Svilengrad
Simeonovgrad
Lyubimetz

Topolovgrad

Iskembe corba, fasulye yahni, tikvenik Stambolovo
Pilavl kuzu eti Macarovo
Tablo 10.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yaywin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadur
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
alintilanamaz

74



* X %
*
*

interreg - iFA CoC E
Bulgaria - Turkey !

*
* 5 *
PARTNE=RSHIP

. ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

Belirtilen yemeklerden bir kismi “yoresel geleneksel mutfak” kavrami ile
bagdagsmamaktadir. Bunlar sopska salata, iskembe ¢orba ve krem karameldir. Bu yemekler
genel olarak Bulgar mutfagi i¢in gelenekseldir, ayrica onlarin Bulgar kokenli olup olmadiklari
hakkinda da bir¢ok teori vardir.

Soru No.6 “Yoresel geleneksel yemekleri siparis eden miisteri tipini
tamimlayabilir misiniz?” ve Soru No.7 “ Yoresel geleneksel yemekleri siparis eden
miisterilerin yas gurubu:” cevaplar sekil 28 ve 29°da gosterilmistir, buradan da yoresel
geleneksel yemekleri siparis eden miisteri profilini olusturmak miimkiindiir. Verilen cevaplara
gore da yoresel geleneksel yemekleri siparis edenlerin 30-60 yas gurubunda olan, genellikle
yerli insanlar oldugu anlagilmaktadir.  Ankete katilanlardan 8 kisi da yoresel geleneksel
yemekleri siparis edenlerin sehrin/kdyiin ziyaretgileri oldugunu, 6 kisi de da yoresel
geleneksel yemekleri siparis edenlerin yurtdisindan gelen yabancilar olduklarini

belirtmislerdir.

Soru No.6 Yoresel geleneksel yemekleri siparis eden
miisteri tipini tanimlayabilir misiniz?
1 Yerli halk
H Sehrin/koytin misafirleri
i Yurtdisindan gelen

yabancilar

H Cevap yok

Sekil 28.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
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ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
almtilanamaz

75



* X %
*
*

interreg - IPFA CoC
Bulgaria - Turkey A

* *
* 5 *

PARTNE=RSHIP

. ] EUROPEAN UNION
Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi kapsaminda

Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

Soru No.7 Yoresel geleneksel yemekleri siparis eden
miisterilerin yas gurubu
H 30 yasina kadar misteriler
1130-60 yas gurubundan
miusteriler

i 60 yas Uzeri musteriler

M Cevap yok

Sekil 29.

Sekil 30°damiisterilerinyoresel geleneksel yemekleri siparis etme tercihleri konusunda
(Soru No0.8) verilen cevaplarin ana guruplar1 gosterilmistir. Onlarin disinda baska cevaplar

da mevcuttur: mevsime bagli, cogunluk yerli mutfaktandir v.s.

Soru No.8 “Miisteriler geleneksel yerli yemekleri siparis
etmeyi tercih ediyor mu?”

L1 Evet
H Yari yariya
H Hayir

kd cevapsiz

Sekil 30.

Soru No.9 “Miisteriler Sizin meniiniizde olmayan yoresel geleneksel yemekleri
talep ediyor mu?” - deneklerden 14’ meniilerinde olmayan ydresel geleneksel yemekleri
talep etmediklerini belirtmislerdir.Mekan temsilcilerden ikisi olumlu cevap vermislerdir ve
mekanlarinda miisterilerin pilavli kuzu eti, rodopski klin ve patatnik aradiklarini

belirtmislerdir. Deneklerin dordii Soru No.9’a cevap vermemisledir.
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Soru No.10 “Geleneksel yerli yemekleri hazirlamak igin
malzemeleri nereden temin ediyorsunuz?”

I Yerli tedarikgilere
glveniyorum

H Yerli pazardan tedarik
yediyorum

M Blylk hipermarketlerden
tedarik ediyorum

i Cevap yok

Sekil 31.

Soru No.10 “Yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak icin malzemeleri nereden
temin ediyorsunuz?” — verilen cevaplar ilden arastirmaya katilan mekanlarin 20’sinin
yoresel geleneksel yemekleri hazirlamak icin malzemeleri yerli tedarik¢ilerden ve pazardan
temin ettiklerini gostermektedir. Mekanlarin %18,2’si biiyiik hipermarket zincirlerinden
tedarik etmektedir.

Soru No.11 “Yoresel geleneksel mutfagin Bulgaristan’da ve diinyada tanitilmasi
gerektigini diisiiniiyor musunuz?”ilden yeme i¢gme mekanlar temsilcilerinin yoresel
geleneksel mutfaga kars1 duyarliligini gostermektedir. Sonuglara gore katilimcilarin %851
ilnin geleneksel mutfaginin tanitilmasi gerektigi kanaatindeler.

Deneklerin yaklasik yaris1 Soru No.12 “Sizce yoresel geleneksel yemekler nasil en
iyi sekilde tamitilabilir?” verdikleri cevaplarla yoresel geleneksel mutfagin medyada reklam
kampanyalariyla tanitilmasi gerektigini diisiindiiklerini belirtmislerdir. Cevaplarin %20’si
yemek yayinlarinda tanitim yapilmasindan yanadir. AB tarafindan finanse edilen projelere ve

fuarlara katilim da esit olarak %15 paylagmaktadir.

Bu yayin, Interreg-1PA Bulgaristan-Tiirkiye SOI Programi 2014-2020, CCI Numarast 2014TC16I5CB00S.
Avrupa Birligi destegiyle yayinlanmaktadir. Bu yaywin icerigi tamamen RMA Maritza sorumlulugundadur
ve hi¢hir sekilde Avrupa Birliginin veya Programin Yonetim Makaminin gériislerini yansitmak igin
alintilanamaz

77



interreg - iFA CoC E

H *
Bulgaria - Turkey . ¥
PARTNE=RSHIP *

* X %

*
*

EUROPEAN UNION

Proje2014-2020 INTERREG-IPA Bulgaristan-Tiirkiye Sinir Otesi Isbirligi Programi kapsaminda
Avrupa Birligi tarafindan es-finanse edilmektedir.

Soru No.12 “Sizce geleneksel yerli yemekler nasil en iyi
sekilde tanitilabilir?”

—

Sekil 32.

H Fuarlara katilma ile

H Degisik yemek yayinlari ile
1 Medya reklami ile

4 AB tarafindan finanse

edilen projelerle

i Diger

Son soru No.13 “Geleneksel mutfagr tamitmak amaciyla hedefe yonelik devlet

politikas1 yiiriitillmesi gerektigini diisiinilyor musunuz?” —

cevaplardan yine hedef

kitlenin devletin yerel mutfagi tanitmak amaciyla hedefe yonelik devlet politikasi yiiriitmesi

gerektigi kanisinda hemfikir oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin %701 devletin yerel orf

adetleri ve mutfag1 tanitmak amaciyla hedefe yonelik devlet politikas1 yiiriitmesi gerektigini

diisiiniiyorlar.
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ARASTIRMA SONUCLARININ DEGERLENDIRMESI. TEMEL NETiCELER
2017 yilimin Haziran-Eyliil doneminde, Interreg-IPA 2014-2020Bulgaristan-Tiirkiye
Siir Otesi Isbirligi Programi tarafindan finanse edilen, hibe s6zlesmesi numarasi ve tarihi
P/1-02-29-61/20.03.2017 olanveCB005.1.23.017 numaral “Maritza — Meri¢ sanal mutfag1”
projesinin “Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler” arastirmasi gergeklestirildi.
Aragtirma usulii birkag¢ bilgi toplama yontemini i¢erdi: anket araciligiyla bilgi toplama
ve evrak inceleme. Bu arastirmada 52 katilimcinin yer aldigi, érnekleme yontemiyle elde
edilen bilgiler kullanildu.
Yapilan arastirmanin sonuglarini etkili bir sekilde degerlendirebilmek i¢in asagidaki temel
neticeler ele alinmistir:
“Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler” arastirmasina 52 denek katilmistir,
bu sayida: online anket doldurarak katilan 32 yeme icme mekam temsilcisi,
anketor aracihigiyla anket dolduran 20 yeme icme mekani temsilcisi.
Aragtirma gergevesinde 28 restoran ve 24 cabuk yemek servisi yapan yer ankete
katilmistir.
Aragtirmamiza katilan en fazla bilumum yeme igme mekan1 Haskovo belediyesinde
bulunmaktadir - 15
Stambolovo, Macarovo ve Simeonovgrad belediyelerinden sadece ikiser yeme igme
mekani arastirmamiza katilmistir.
Cevaplayan 52 kisiden 46’simekanlarindayoresel geleneksel mutfak sunuldugunu
belirtmislerdir.
51 yemek denekler tarafindan mekanlarinda en ¢ok talep edilen yoresel geleneksel
yemekler olarak gosterilmistir.
Meniilere yoresel geleneksel yemekleri katma sebepleri genellikle: piyasa
prensipleri, yerli milliyet¢ilik ve geleneksel mutfagi tanitma ve muhafaza etme istegi,
bu tip yemeklerin sunulma nedeni olan yerlesim yerlerinin turistleri ve ziyaretgileri.
Yoresel geleneksel yemekler kapsamina giren yemek cesitliligi mevcuttur.
Genel olarak Bulgaristan milli mutfagina o6zgii olan yemekler de yerli olarak

gosterilmistir.
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“Yoresel geleneksel mutfak™ konseptinin anlagilmamis olmasi, bolgeye 6zel olmayan
yemeklerin de cevaplarda yer almasinin tahmini sebeplerinden biridir. Arastirma ekibi
diger bir tahmini sebebi de deneklerin “miisteriler tarafindan en ¢ok tercih edilen
yemeklerden” yola ¢ikmalarinda gérmektedir.

Haskovo ilindeki yeme igme mekanlarinda yoresel geleneksel yemekler siparis eden
miisteriler genellikle: 30-60 yas gurubundan yerli insanlar ve sehrin/koyiin
ziyaretgileridir.

Aragtirmaya katilan mekanlarin miisterilerinden %50’sinden fazlas1 yoresel
geleneksel yemekler siparis ediyor.

Ankete katilanlarin % 91,3’ii miisterilerin meniide bulunmayan yoresel geleneksel
yemekleri aramadiklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan Haskovo ilinden yeme i¢cme mekanlar1 genellikle yerli
tedarikcilerden ve yerli pazardan malzeme tedarik ediyorlar.

Katilimeilarin %90°dan fazlasi yoresel geleneksel mutfagin Bulgaristan’da ve
diinyada tamitilmasi gerektigini diisiiniiyorlar.

Yoresel geleneksel mutfagi yayginlastirmak icin en fazla tercih edilen yontem
“medya reklam kampanyasidir”

Arastirmaya katilan katilimcilar Kesinlikle devletin yerli orf ve adetleri tanitma
siirecine katilmasi gerektigini diisiiniiyorlar.

Bolgenin elverisli cografi ozellikleri, zengin turizm kaynaklari ve yemek
hazirlamada muhafaza edilmis olan gelenekleri yemek turizminin ve kiiltiirel-
taniyici turizmin gelisimine imkanlar saglamaktadir

Bolgesel Bulgar mutfaklarinin 6zelliklerinin taninmasi yemek turizminin hizmetler
kompleksinde kullanilmasina ve bu turizm dalinin 6rnegin dag, deniz, SPA/kaplca,
eko turizm, koy turizmi v.s. ile birlestirilmesine olanaklar saglayacaktir.
Arastirmanin c¢aligma siirecinde Ulusal bilumum yeme icme mekanlar1 ve
perakende gida ticareti yapan isletmeler sicilinde mekanlarin biiyiik bir kism
icin irtibat bilgileri bulunmadig tespit edilmistir, bu da ileriki zamanlarda bu hedef

gurup lizerinde yapilacak arastirmalara zorluk yaratacaktir.
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Ulusal bilumum yeme igme mekanlar1 ve perakende gida ticareti yapan isletmeler
sicilinde Haskovo ili i¢in yer alan bilgilerde celiskili veriler ve tekrarlanan yeme
icme mekanlar1 bulunmaktadir, sicilde bulunan bilgilerin yararli sekilde
kullanilabilinmesi i¢in bu eksiklerin Bulgaristan Gida Giivenligi Ajansi tarafindan
giderilmesi gerektigini gostermektedir.

Su ana kadar Bulgar geleneksel mutfaginin bolgesellestirmesini, 6zellikle de Haskovo
ilini tanitan bir resmi Bulgaristan yemekleri haritas1 bulunmamaktadir.
Aragtirmadan sonu¢ olarak Haskovo ilinde geleneksel mutfagi olan yoreler

belirlenmistir: Yukari Trakya ovasi, Sakar dagi ve Dogu Rodoplar.
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KAYNAKCA

Bulgaristan alternatif turizm dernegi

Ulusal istatistik enstitusi, http://www.nsi.bg

https://infostat.nsi.bg/infostat/pages/external/login.jsf?x 2=1

Bolge istatistik dairesi-Giiney

Belge-istatistik veri sistemi, Is ve sosyal politika bakanlig::
2014-2020 Haskovo ili gelistirme il stratejisi

2014-2020 Haskovo ili belediyelerini gelistirme plani
Haskovo ili bolge profili, Pazar ekonomi enstitiisii

http://www.hs.government.bg

Bulgaristan gida giivenligi ajansi — Gida kalite ve giivenligi il miidiirligii— Haskovo
Haskovo ili belediyeleri

Kiigiik ve orta ¢apl isletmelerin durum analizi ve gelistirme faktorleri, Kiigiik ve orta
capli isletmeleri tegvik etme yliriitme ajanst

Koy turizmi ve ulusal yemek geleneklerimiz. Aneliya Aleksieva, Yordanka Aleksieva,
Stamen Stamov — Plovdiv Gida teknolojileri tiniversitesi. Albena Uluslararasi yiliksek
okulun y1llig1:Cilt 1 (2005)

http://www.worldfoodtravel.org
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